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Mot de la mairesse

-
Cheres citoyennes, Y
Chers citoyens,

La traditionnelle parade du pere Noél revient le samedi 12 décembre, des 18 h! C’est un rendez-vous a ne pas
manquer, qui met en valeur les gens de notre communauté. A la fin du parcours, on se retrouve tous et toutes
a I’école Mountainview pour le feu d’artifice.

Cette année encore, la Ville est fiere de collaborer au diner de Noél des ainés, qui aura lieu le 13 décembre
a la Pointe-Valaine. Les inscriptions se font directement aupres de la FADOQ.

Les fétes a peine terminées, la semaine de relache arrivera a grands pas. Nous sommes heureux d’offrir de
nouveau un camp de jour pour I’occasion grace a notre équipe des loisirs. Les inscriptions débutent a partir
du 1¢ février 2027 a 9h, sur la plateforme Sportplus disponible sur notre site Internet a opark.ca.

Votre bulletin municipal regorge d’informations pratiques et de belles propositions
d’activités pour profiter pleinement de la saison hivernale. Bonne lecture!

Pour le conseil municipal, B
Mélanie Villeneuve MELANIE VILLENEUVE

Mairesse

Mairesse :
mvilleneuve@opark.ca

Vos conseillers municipaux

CARL SYLVAIN MARC GIRARD
HURTUBISE MORIN ALLEYN
Conseiller - District 1 Conseiller - District 2 Conseiller - District 3
district1@opark.ca district2@opark.ca district3@opark.ca
ISABELLE ALEXANDRE NATACHA
MINIER TURCOTTE THIBAULT
Conseillere - District 4 Conseiller - District 5 Conseillere - District 6
district4@opark.ca district5@opark.ca districté@opark.ca
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Dépobt : ISSN 1201-8961 Publié 4 fois I'an Télécopieur : 450 467-8260
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TENUE DES SEANCES ORDINAIRES DU CONSEIL MUNICIPAL

Les séances ordinaires du conseil municipal pour I'année 2026 se tiendront dans la
grande salle du Centre culturel et communautaire de la Pointe-Valaine, située au

85, rue d’Oxford a Otterburn Park. De plus, toutes ces séances ordinaires du conseil
auront lieu le 3¢ lundi de chaque mois, a I’exception des séances du mois de mai

(4° lundi) et de décembre (2° lundi).

14 décembre | 19 h 30

COMITE CONSULTATIF D'URBANISME (CCU)

Date limite pour déposer ]
les documents conformes SEANCE DU CCU

16 novembre Avant midi Mardi 1¢ décembre 19 h

)
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Portail citoyen

UNE NOUVELLE
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Bonjour!
Je suis OPti, votre agent
municipal intelligent.

2 & &

NOUVEAU SITE CARTE INTERACTIVE PORTAIL CITOYEN : OPti, VOTRE AGENT

WEB MODERNE POUR TROUVER TOUS VOS SERVICES MUNICIPAL Comment puis-je
ET CONVIVIAL LES LIEUX ET AU MEME ENDROIT INTELLIGENT vous aider?

INSTALLATIONS

sur notre site Internet et notre
Portail citoyen.
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Administration

REFONTE SITE WEB

Une nouvelle expérience numérique
vers la fin du mois de novembre 2026.

La Ville d’Otterburn Park prévoit lancer, vers la fin du mois de novembre 2026, son nouveau
site Internet, son Portail citoyen ainsi qu’OPti, son nouvel agent municipal intelligent (I’'agent
municipal intelligent sera déployé lors d’une phase ultérieure). Ces outils ont été congus pour
faciliter I'acces a I'information, simplifier les démarches et améliorer les communications entre

la Ville et la population.

Un site plus simple et plus convivial

Plus moderne, dynamique et adapté aux appareils mobiles,
le nouveau site Internet proposera une navigation simplifiée,
un moteur de recherche amélioré et une organisation plus
intuitive des contenus.

Les citoyennes et les citoyens pourront ainsi trouver plus
rapidement les renseignements concernant notamment les
collectes, les activités de loisirs, les reglements, les permis,
les travaux en cours et les alertes municipales.

Une carte interactive, accessible dés la page d’accueil,
permettra également de localiser facilement les différents
lieux et installations de la Ville, comme les parcs, les terrains
de tennis, la piscine municipale, les patinoires ainsi que les
salles culturelles et communautaires.

Plusieurs services regroupés au méme endroit
Un Portail citoyen regroupera les principaux services

et outils numériques de la Ville. Il permettra notamment
d’accéder rapidement :

» Au compte de taxes en ligne;

« Aux inscriptions pour les activités de loisirs;
* Aux demandes de permis;

+ Au calendrier des collectes.

Faites connaissance avec OPti

Dans un deuxieme temps, a la suite de la mise en ligne
du nouveau site Internet, un agent virtuel nommé OPti
sera intégré a la plateforme. Cette approche, couramment
adoptée lors du déploiement de nouveaux sites Web
municipaux, permettra de compléter I’expérience des
utilisateurs.

Accessible directement sur le site Internet, OPti
accompagnera les citoyens dans leur recherche
d’information et les dirigera vers les pages, les formulaires
ou les services correspondant a leurs questions.

Son nom refléte sa mission : « OP » représente Otterburn
Park, tandis que « ti » évoque la technologie intelligente.
OPti rappelle également les mots optimiser et optimal,
puisqu’il a été congu pour rendre la recherche d’information
municipale plus simple et plus rapide.

OPti ne remplacera toutefois pas le personnel municipal.
Le Bureau citoyen demeurera disponible pour répondre aux
questions nécessitant un accompagnement personnalisé.

Un projet concu selon les besoins

de la population

La conception du nouveau site s’appuie hotamment sur les
commentaires recueillis lors de la consultation citoyenne
tenue au printemps 2026. Les participants avaient exprimé
le souhait de bénéficier d’'une navigation plus simple, d’une
recherche efficace et d’un acces rapide aux renseignements
essentiels.

Le contrat de refonte du site Internet a été confié a la firme
Activis par le conseil municipal lors de la séance ordinaire
du 20 avril 2026, conformément a la résolution 2026-04-103.

Suivez notre page Facebook pour connaitre la date officielle
du lancement de notre nouveau site Web, prévu vers la fin
du mois de novembre 2026. Restez a I'aff(it | Explorez le site,
repérez les services qui vous intéressent, consultez la carte
interactive et faites connaissance avec OPti. La Ville vous
accompagnera dans cette transition afin que chacun puisse
profiter pleinement de ces nouveaux outils.

FERMETURE DES BUREAUX
MUNICIPAUX POUR LE
TEMPS DES FETES

Les bureaux municipaux seront fermés du
24 décembre 2026 au 4 janvier 2027 inclusivement.

4 / INFO Otterburn Park / NOVEMBRE 2026



Administration

Le temps
des Fétes,
une occasion

commerces locaux pour I'achat de cadeaux
d/’ adt_cwl/ et les préparatifs des célébrations.

En choisissant les commerces d’ici, vous contribuez a I’économie locale, soutenez les entrepreneurs
de notre communauté et participez a la vitalité de notre milieu de vie.

A l'approche des Fétes, la Ville d'Otterburn
Park invite la population a encourager les

Vous cherchez des idées de cadeaux ou des commerces a découvrir? Consultez le répertoire des entreprises sur le site
Web de la Ville pour découvrir les entreprises qui offrent leurs produits et services a Otterburn Park.

Vous étes propriétaire d’'une entreprise ou d’'un commerce a Otterburn Park?
Faites-vous connaitre en vous inscrivant au répertoire municipal afin
d’accroitre votre visibilité aupres de la population.

En cette période des Fétes, pensons local!

Un petit geste qui fait une grande

différence pour nos entreprises W
et notre communauté.

Otterburn Park Lauréate

Pour une troisieme année consécutive, Otterburn Park recevra un prix d’excellence décerné par
Réseau Environnement, en reconnaissance de sa participation au programme Econ’eau et de
son engagement a transformer les habitudes de consommation de I'organisation ainsi que de
ses résidents.

Travaux de trottoir sur le chemin des Patriotes!

Cet automne, la Ville a procédé a la réfection d’une section de trottoirs sur le chemin des Patriotes.

Réalisés a la fin du mois d’octobre, ces travaux permettent d’offrir aux piétons des déplacements plus sécuritaires, tout en
améliorant la qualité de nos infrastructures municipales.

Cette intervention améliorera également la sécurité des employés municipaux lors des opération de déneigement des
trottoirs.

Un nouvel acces pour la future école Notre-Dame

Les travaux d’aménagement du chemin d’acces a la future école Notre-Dame ont été complétés cet automne!

Méme si les travaux sont terminés, le chemin demeurera fermé a la circulation jusqu’a I'ouverture de la nouvelle école, prévue
en septembre 2028. Cette fermeture temporaire permettra protéger les nouvelles infrastructures des nombreux passages de
camions, des livraisons et de la machinerie nécessaires a la construction dans le secteur.

Travaux sur une partie de la rue Mountainview

Un important projet de réfection se prépare sur la rue Mountainview. La Ville travaille actuellement a la planification des
interventions qui permettront de moderniser les infrastructures souterraines et de réaménager la rue.

Le projet prévoit notamment des interventions sur les réseaux d’aqueduc, d’égout sanitaire et de drainage, ainsi que la
réfection compléete de la chaussée. L’aménagement de la rue sera également repensé afin d’améliorer la sécurité et les
déplacements de tous les usagers.

Les citoyens du secteur seront informés de I'échéancier et des travaux a venir au fur et a mesure de I'avancement du dossier.
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LAMPADAIRES
PRIVES

La marche est une activité populaire
et afin d’assurer la sécurité des
gens qui circulent dans nos rues en
soirée, nous souhaitons rappeler
qu’il est de la responsabilité de
chaque propriétaire d’assurer
I’entretien et le bon fonctionnement
de son lampadaire privé. Ce dernier
doit étre muni d’un dispositif
spécial assurant le fonctionnement
automatique de I’éclairage et
I’ampoule doit étre changée
régulierement. Afin de connaitre
’ensemble des normes a respecter
concernant I'éclairage des rues,
rendez-vous au

opark.ca > Réglements municipaux.

ABRI HIVERNAL

Depuis le 1" novembre, les citoyens peuvent
procéder a I'installation de leur abri hivernal
(structure et toile) et des clotures a neige. RAPPEL
Un seul abri est autorisé par propriété. Celui-ci doit
étre érigé dans le stationnement ou I'allée d’accés
et ne doit pas dépasser une hauteur de quatre (4)
meétres et une superficie de cinquante (50) métres
carrés. Une distance de 0,5 metre de la ligne
latérale de propriété est également exigée. Afin
d’assurer la sécurité de tous, ces abris doivent se
situer en dehors du triangle de visibilité, a deux (2)
meétres du trottoir ou de la bande de déneigement.
En I'absence de ceux-ci, une distance minimale de
trois (3) metres de I’accotement est exigée.

Environnement

Un temps

Le temps des Fétes est synonyme de rassemblements, de cadeaux et de bons
repas. C’est aussi une période ou notre production de déchets peut augmenter
considérablement. Quelques gestes simples permettent de profiter pleinement

des Fétes
plus

des célébrations tout en prenant soin de notre environnement.

Emballez vos cadeaux autrement
Optez pour des emballages réutilisables,
des sacs en tissu ou du papier récupéré.
Avant de jeter un emballage, vérifiez

s’il peut étre réutilisé. Pour les matiéres
recyclables, assurez-vous qu’elles sont
acceptées dans la collecte.

Evitez le gaspillage alimentaire
Planifiez vos repas, adaptez les
quantités au nombre de convives

et prévoyez des contenants pour
conserver ou partager les surplus. Les
restes peuvent aussi se transformer en
délicieux repas dans les jours suivants!

Triez vos matiéres résiduelles
Cartons, boites, contenants et
emballages s’accumulent rapidement
apres les célébrations. Prenez le temps
de séparer les matiéres recyclables des
déchets et consultez les consignes de
tri en cas de doute.

Décorez de facon durable

Privilégiez les décorations réutilisables,
réparez celles qui peuvent I'étre et
pensez a éteindre vos illuminations
lorsque vous allez vous coucher ou
quittez la maison.

Chaque geste compte! En adoptant
quelques habitudes écoresponsables,
nous pouvons tous contribuer a réduire
notre empreinte environnementale,
méme pendant le temps des Fétes.

Pour un temps des Fétes plus
écoresponsable

Envie de réduire votre empreinte
écologique pendant les célébrations?
Consultez le Guide des bons réflexes du
temps des Fétes de RECYC-QUEBEC
pour découvrir des astuces simples
concernant les cadeaux, les emballages,
les repas et les décorations.
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ECOCENTRE régional

60, rue Fisher, Mont-Saint-Hilaire
HORAIRE HIVERNAL

Du 1¢ novembre au 31 mars
Veuillez prendre note que vous devez avoir passe le portail
principal avant 15h45 pour avoir le temps de décharger vos

matiéres avant I’heure de fermeture. L’acces pourrait
vous étre refusé.

Planifiez votre visite!

Environnement

”y,
T

X 9

Lundi - FERME Vendredi - 9h a 16h
Mardi - FERME Samedi - 9h a 16h
Mercredi - FERME Dimanche - 9h a 16h
Jeudi - FERME

SUSPENSION TEMPORAIRE &

APPAREILS ELECTRONIQUES
ET BATTERIES AUTOMOBILES

CENTRE

B LA VALLEE BU RIGHELIY

Suspension temporaire de la récupération des appareils
électroniques et des batteries automobiles

DURANT CETTE PERIODE :

Appareils électroniques : Les citoyennes et citoyens sont
invités a les conserver a la maison ou a utiliser I’'un des autres
points de dép6t disponibles sur le territoire.

Consultez les points de dépét:
https://recyclermeselectroniques.ca/qc/ou-recycler

Batteries automobiles : Les batteries automobiles peuvent
étre conservées temporairement a la maison ou rapportées
chez certains détaillants et garages qui offrent un service de
récupération. Nous vous recommandons de communiquer avec
le commerce avant de vous déplacer afin de vérifier que ce
service est offert.

Cette suspension concerne uniquement les appareils
électroniques et les batteries automobiles. Les autres matiéres
habituellement acceptées a I’'Ecocentre continueront d’étre
recues selon les modalités habituelles.

La MRCVR informera la population des que la récupération de
ces matiéres pourra reprendre a I'Ecocentre régional.
Merci de votre compréhension.

Y

&

L I

H

Un probléeme
avec une collecte?

Vous avez une question, souhaitez signaler
un probleme ou déposer une plainte
concernant la collecte des déchets, des
matieres recyclables ou des matiéeres
organiques (bac brun)? Communiquez
directement avec la MRC de La Vallée-du-
Richelieu (MRCVR), responsable de la gestion
des matiéres résiduelles sur le territoire. Que
ce soit pour une collecte oubliée, un retard ou
toute autre problématique, la MRCVR pourra
répondre a vos demandes.

Pour joindre la MRCVR :

O
O

Par téléphone :
450 464-INFO (4636)

En ligne :

Consultez la page Info-collectes
de la MRCVR pour obtenir des
renseignements ou remplir le
formulaire correspondant a
votre demande.

MERCI DE CONTRIBUER A UNE GESTION
RESPONSABLE DE NOS MATIERES
RESIDUELLES!
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Quand

¢a gratte,
on fait de
la place!

* Respectez les interdictions de stationner dans les rues;

v

L'hiver, nos équipes

 Placez votre bac a la rue seulement le matin de la collecte et portez une

S -

sont a Pled d'ceuvre attention, particuliére & le mettre dans la cour et non dans la rue;

pour denelger les - Pelletez la neige de votre entrée sur votre terrain au lieu de la pousser

rues et assurer dans la rue, dans le fossé ou sur les trottoirs;

des déplacements - Déneigez la borne d’incendie prés de votre terrain;

sécuritaires. Pour + Jusqu’au déploiement du systeme d’alertes concernant le déneigement, il est
important de respectez I'interdiction de stationner votre véhicule dans les rues

leur donner toute la nuit, entre 2 h et 7 h, du 1°" décembre jusqu’au 31 mars, d’autres précisions

la place nécessaire, vous seront communiqués en janvier 2027;

votre collaboration * Les équipements sont imposants et la neige qu’ils poussent est projetée. Il faut

étre prudent lors de leur passage en s’éloignant de la rue, surtout si vous étes a
pied. Pour étre efficaces, ces équipements doivent circuler entre 30 et 40 km/h.
Merci d’étre patient si vous les suivez !

est essentielle!

Ensemble,
faisons de la
place pour
un hiver plus
sécuritaire a
Otterburn Park!

Recevez par SMS
les alertes concernant

le déneigement et
I'interdiction de
stationner dans les rues.

Suivez notre page
Facebook

pour connaitre tous
les détails et la date
officielle du lancement !
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SERVICE LOISIR, et
CULTUREET
COMMUNAUTE

®

OTTERBURN PARK
INSCRIPTIONS
EN LIGNE

Les inscriptions

aux activités de

. ' loisirs débuteront
N le 14 décembre 2026.

Toutes les inscriptions
se font en ligne via la
plateforme Sport-Plus,
sauf indication contraire
précisée dans la
description de I'activité.

Rendez-vous sur :
opark.ca

Besoin d’aide ?

Notre équipe est disponible
pour vous accompagner
dans le processus
d’inscription.

Contactez-nous :
450 536-0303
loisirculture@opark.ca

=

Parade de Noél Diner de Noél des ainés
PAGE 8 PAGE 9 9\6 Otterburn




Activités sportives

2 / CAHIER LOISIRS Otterburn Park / HIVER 2027

Enfants

BASKET-BALL

Du 15 janvier au 9 avril 2027 (relache le 5 mars)

6aillans

Gratuit (inscription obligatoire)

A travers des exercices, des jeux et des mini-matchs, les jeunes
apprendront les bases du dribble, du lancer et du jeu en équipe.
Vendredi de 18 h 30 a2 19 h 30

Ecole Mountainview (444, rue du Mountainview)

INITIATION A LA DANSE

Du 14 janvier au 8 avril 2027 (relache le 4 mars)

4a6ans

110 $

Initiation ludique a la danse. Par des jeux et des mouvements
simples, les enfants développent coordination, rythme et
expression corporelle.

Jeudide 18 h 15219 h (12 cours)

Centre Marcel-Lacoste — 545, chemin des Patriotes

DANSE CREATIVE

Du 14 janvier au 8 avril 2027 (relache le 4 mars)

7-10ans

110$

Les enfants explorent la danse en combinant différents styles,
développent leur créativité, expriment leurs émotions et gagnent
en confiance.

Jeudide 18 h 15a 19 h (12 cours)

Centre Marcel-Lacoste, 545 chemin des Patriotes

Adolescents
& adultes

BASKET-BALL

Du 15 janvier au 9 avril 2027 (relache le 5 mars)
Adolescents & adulte

Gratuit (inscription obligatoire)

Mini-matchs dans une ambiance amicale.
Vendredi de 19 h45a21 h 30

Ecole Mountainview (444, rue du Mountainview)



Ad U |tes Activités sportives
YOGA SUR CHAISE

Du 20 janvier au 13 avril 2027 (relache le 3 mars)

120 $ +tx

Une pratique accessible et adaptée qui utilise la chaise comme support afin de bouger
en toute sécurité. Les mouvements favorisent la vitalité, I’énergie, la conscience du
corps, I'équilibre, la mobilité, la souplesse et le bien-étre, dans le respect des capacités
de chacun.

Mercredi 13 h 30 & 14 h 30 (12 cours)

Centre Marcel-Lacoste (545 Chemin des Patriotes Sud)

! YOGA EXPRESS DU MIDI
Du 20 janvier au 13 avril 2027 (relache le 3 mars)
120 $ + tx
Une pratique accessible qui propose des mouvements fluides, des étirements et une
respiration consciente pour réveiller le corps, retrouver énergie, mobilité et clarté. Un
moment pour se recentrer et repartir revitaliser pour le reste de la journée.
Mercredi 12 h 10 — 12 h 55 (12 cours)
Centre Marcel-Lacoste (545 Chemin des Patriotes Sud)

! YOGA BALLE
Du 11 janvier au 5 avril 2027 (relache le 1 mars)
150 $ + tx
Le yoga balles est une pratique d’auto-massage dynamique et accessible, idéale pour
améliorer la posture, renforcer les muscles en douceur, développer I'équilibre et aider a
soulager les tensions musculaires.
Apportez votre tapis de yoga. Les balles sont fournies.
Les lundis de 10 h 30 a 11 h 30 (12 cours)
Centre Marcel-Lacoste — 545, chemin des Patriotes

CARDIO PILATES

Du 13 janvier au 7 avril 2027 (relache le 3 mars)

150 $ + tx

Entrainement dynamique et accessible qui combine 30 minutes de cardio intensif et
30 minutes de pilates pour améliorer I'endurance, renforcer les muscles en profondeur
et favoriser une meilleure posture.

Apportez votre tapis de yoga.

Session de douze (12) semaines : Du 13 janvier au 7 avril 2027 (relache le 3 mars)
Lundide 10 h 30 a 11 h 30 (12 cours)

Centre Marcel-Lacoste — 545, chemin des Patriotes

ESSENTRICS

Du 13 janvier au 7 avril 2027 (relache le 3 mars)

150 $ + tx

Entrainement doux qui combine étirements, renforcement musculaire et mobilité.
Apportez votre tapis de yoga.

Session de douze (12) semaines : Du 13 janvier au 7 avril 2027 (relache le 3 mars)
Vendredide 12h 30a 13 h 25

Vendredide 13 h30a 14 h 25

Centre Marcel-Lacoste — 545, chemin des Patriotes
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Activités sportives
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Adultes

ZUMBA

Lundi *

125 $ + tx

Lundide 199 ha 19 h 55

Du 11 janvier au 12 avril (relache le 1° mars)

Lieu : 85 rue Oxford

A noter : aucune séance ne sera offerte les 18 janvier, 15 février
et 15 mars en raison des séances du conseil municipal. Il n’y aura
également pas de cours durant la semaine de relache, le 15 mars.

DANSE COUNTRY DEBUTANT

Lundi*

125 $ + tx

Danse country — apprentissage de chorégraphies accessibles

et rassembleuses

Lundide 19 ha 19 h 55

Du 11 janvier au 12 avril (relache le 1¢" mars)

Lieu : 85 rue Oxford

A noter : aucune séance ne sera offerte les 18 janvier, 15 février
et 15 mars en raison des séances du conseil municipal. Il n’y aura
également pas de cours durant la semaine de relache, le 1 mars.

= DANSE COUNTRY INTERMEDIAIRE
¢ Lundi*

125 $ + tx

Danse country — apprentissage de chorégraphies accessibles et
rassembleuses

Lundi20 ha 20 h 55

Du 11 janvier au 12 avril (relache le 1°" mars)

Lieu : 85 rue Oxford

A noter : aucune séance ne sera offerte les 18 janvier, 15 février
et 15 mars en raison des séances du conseil municipal. Il n’y aura
également pas de cours durant la semaine de relache, le 1 mars.

YOGA AVEC DAPHNEE

Cours de yoga flow

Mercredi 18h30 a 19h30

20h a 21h

Du mercredi 6 janvier au 17 mars (relache le 3 mars)
Avec Daphnée Roy-Langelier

Au Centre Marcel-Lacoste (545, chemin des Patriotes)
Inscription directement a droylangelier@gmail.com

ATELIER DE QI GONG - SHIBASHI
Gratuit

Sans inscription

Atelier de Qi Gong — Shibashi

Samedi de 9 h a 10 h, du 3 octobre au 12 décembre
De9h00a10h

Centre Marcel-Lacoste (545, chemin des Patriotes)

Venez bouger en douceur, vous recentrer et améliorer votre
bien-étre dans une ambiance conviviale.

Activité gratuite et sans inscription.



CA

SIUDI® ,
ARSIS

révéler 'humain, former l'artiste

Activités culturelles

CINEMATOGRAPHIE
" JEU A LA CAMERA

Du 18 janvier au 29 mars (relache le 1°* mars)
8a12ans

215%

En collaboration avec Studio Catharsis

Jeu a la caméra

Session de 10 semaines, lundisde 18 h30a20 h:

Silence... ¢a tourne! Une initiation amusante au jeu d’acteur
devant la caméra! Les jeunes découvrent les bases du langage
cinématographique, apprennent a interpréter un personnage
avec naturel et explorent les différences entre le jeu sur scéne
et le jeu a I’écran.

A travers des exercices, des improvisations et la création de
courtes scéenes filmées, ils développent leur créativité, leur
confiance, leur écoute et leur aisance devant la caméra.
Une expérience dynamique pour découvrir les coulisses du
cinéma... tout en ayant beaucoup de plaisir!

Lieu : Centre Marcel-Lacoste (545, chemin des Patriotes)

AQUARELLE

Adulte

Débutant / intermédiaire

Du 2 février au 16 mars 2027 (relache le 2 mars 2027)
185 $

En collaboration avec le Musée des beaux-arts

de Mont-Saint-Hilaire

Session de 6 cours mardi 18 h30a 20 h

Lieu : Centre Marcel Lacoste

ARTS CREATIFS

Enfant

Activité culturelle

12$216%

En collaboration avec le Musée des beaux-arts de
Mont-Saint-Hilaire, 4 ateliers qui invitent les enfants a explorer
différentes techniques artistiques : collage, dessin, peinture,
sculpture.

Horaire :

5a6ans:Samedide 13h15a14h 30

(Activité parent-enfant)

7a12ans:Samedi15ha16 h 30

7 a12ans: les samedis 15 h a 16 h 30
Lieu : Centre Marcel-Lacoste (545, chemin des Patriotes)
- Atelier 1 : Aquarelle — 30 janvier
- Atelier 2 : Pastel gras — 13 février
- Atelier 3 : Etampe — 13 mars
- Atelier 4 : Mobile — 3 avril
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E Activités pour les ainés

[~T8avaro conorio}

de ta voix

avec
Chantal Girard,
narratrice

N Pour t.out,
connai ol;il
A cur tav N

E =T
Viens percer les mystéres

de la voix autour de démonstrations
scientifiques et expérimentations
vocdles amusantes ! @rorravox
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CLUB FADOQ
OTTERBURN PARK

A l'année

Inscription directement a
info@otterburnpark.fadoqgry.ca
https://club.fadoqg.ca/M074

Bulletin concernant nos activités, nos sorties
et événements.

Mardi - cartes et jeux de société (13 h a 16 h)

Jeudi - vie active (10 ha 11 h)

Jeudi - cartes et jeux de société (13 h a 16 h)

Au Centre Marcel-Lacoste (545, chemin des Patriotes)

A L'UNISSON

Atelier

21 novembre

4 -8 ans (45 min.)

Faites une courte virée aux Studios FolieSONS et
préparez-vous a une aventure loufoque dans le
monde des sons et de I'élocution ! Cet atelier d’éveil
au langage est porté par deux livres parfaits

pour favoriser I'apprentissage des sons et de la
lecture en plus de renforcer les muscles de la parole.
Une activité d’heure de conte et d’expression vocale
hautement interactive, qui fait littéralement

dire; Oh! Ah! et Whaou!

ACTIVITE PARENT / ENFANT

Signet offert a chaque participant

Samedi 21 novembre de 13h30a 14 h 15

Centre Marcel-Lacoste — 545, chemin des Patriotes

L'ADN DE TA VOIX

Atelier

21 novembre

ADN de ta voix (90 min.) 8 a8 12 ans +

Ta voix tu l'utilises tous les jours, mais que sais-tu
d’elle? Viens percer les mystéres de ta voix autour

de démonstrations scientifiques et expérimentations
vocales amusantes. Un atelier pour les esprits curieux,
qui répond enfin aux questions que tu te poses (ou pas!)
sur ta voix.

« L’ADN de ta voix est un atelier hors du commun qui
nous a fait découvrir notre voix comme nous ne lavions
jamais entendue. »

Samedi 21 novembre de 15h 15a 16 h 45
Centre Marcel-Lacoste — 545, chemin des Patriotes



Evéenements

EVENEMENT ADOS

NEXT LEVEL

Vendredi

AU PROGRAMME :

20 novembre S

Une soirée spécialement Arcades

pour les ados! Table de jeux
Rendez-vous a la Nourriture
Maison des jeunes Animation

(545, chemin des Patriotes) Popcorn

18 h30-21h 30 Et de 'ambiance!

Viens passer une belle soirée avec tes amis!

EVENEMENT EXTERIEUR

Samedi 5 décembre
Tous

Vivez la magie de Noél lors d’une soirée féérique au cceur du parc
Edmond-Auclair. Parcours lumineux, feu de camp, contes de Noél,
chocolat chaud, et guimauves grillées vous attendent dans une
ambiance chaleureuse et festive.

Parc Edmond Auclair (630, rue Mountainview)
16 h30-19h 30

EVENEMENT

Dimanche 6 decembre

Joignez-vous a notre équipe de bénévoles V2 G =S
pour la Guignolée 2026. _ P EET

- Date : Dimanche 6 décembre 2026 en remplissant

-Heure:De9hai5h : ' le fo’rm,ulaire
- Lieu : Royal Canadian Legion Hall, 318, rue Connaught de bénevolat.

Devenez bénévole pour la Guignolée 2026 !

Faisons preuve de générosité et de solidarité en participant a cette belle initiative. Chaque don, petit ou grand, peut faire
une réelle différence dans la vie des personnes et des familles de notre communauté. Ensemble, offrons un peu de
réconfort et beaucoup d’espoir a ceux qui en ont besoin.
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Evenements EVENEMENT EXTERIEUR
Samedi
12 décembre

o®
Ne manquez pas

la parade de Noél
d'Otterburn Park!

{ Vile
'd'Otterburn Park

- . § Otterburn B
= _k"‘"‘" s '

e o,

o *y

m

4 & 'Y i o

Haide heneed
»*

i, . Sooghren -
Le défilé débutera vers 18 h au coin du 1065, rue Spiller, puis se
poursuivra dans les rues de la ville jusqu’a son arrivée a I’école
Mountainview.

Le tout se conclura par un feu d’artifice a I’école Mountainview,
apres le défilé (vers 19 h 30 /20 h)
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[i+ cglgs[!‘ﬁli,s

Fi

» B

La FADOQ, en collaboration avec la Ville
d’'Otterburn Park, vous invite & son Diner de Noél

des ainés. Une belle occasion de se retrouver, de
partager un bon repas et de profiter d'un moment
chaleureux en bonne compagnie!

A 17.»,

5":(!,6 fe/a‘/o-mt"UMPMk’;

@

ﬂwpm?mumne:

o
©
O

Diner trois services un’
(apportez votre vin) 6“% o Fﬁ;‘;fa,?m’
Dimanche 13 décembre deﬂ ¢:

des12h

Centre culturel de la Pointe-Valaine
85, rue Oxford

Inscription directement
aupreés de la FADOQ

du 10 au 24 novembre inclusivement

6 février
2027

Venez profiter

d’un aprés-midi festif
en plein air au parc
Duncan Campbell !

AU PROGRAMME :

activités hivernales, animation et plaisir pour
petits et grands. Habillez-vous chaudement
et venez célébrer I’hiver avec nous!

Parc Duncan Campbell
(1517 Chem. Ozias-Leduc)
13h30-16h 30

HIVER 2027 / CAHIER LOISIRS Otterburn Park / 9



La Ville n’est pas responsable du contenu des publications des organismes,
de leur exactitude, ni des hyperliens ou documents fournis par les organismes.

o

Bottin des organismes

L! ECOLE DE KARATE LLe karatéjaide)laiconfianceenisoill!

Lo e o™

SANKUDO 5 SN

52, rue St-Paul,
Otterburn Park
(Québec) J3H 1L8
Tél: (450) 464-4853

Session HIVER 2027
début des cours semaine
du 11 janvier

Rejoignez-nous pour des cours de karaté Goju Ryu, nos entraineurs possédent plusieurs années d’expérience et sont
motivés a vous rencontrer et vous transmettre leur savoir faire. Est-ce que vous savez que |'école possede plus de

30 années d’existence a Otterburn Park. Nous vous offrons des cours pour enfants selon leur age et adultes (il n’y a pas
d’age pour commencer), depuis son existence, plusieurs ont gradués a des niveaux supérieurs.

Le karaté contribue a développer la confiance, la coordination motrice, la concentration ainsi que le respect de soi et des
autres. Des valeurs liées a cet art martial qui est le Goju Ryu.

Nous offrons des groupes d’ages séparés, petit ratio instructeurs-éleves accompagnés d’un assistant. Co(t abordable
étant donné que nous sommes une école accréditée par la ville. Excellent suivi, et trés bon niveau technique des éléves
et instructeurs. Style de karaté enseigné qui vient du Japon et qui est sécuritaire et sans contact pour les enfants, (jeux,
combats foulards, etc.). Nos sessions sont d’une durée de 10 semaines.

Pour tous ceux qui aimeraient s’informer, vous pouvez me contacter a mon adresse courriel : HYPERLINK «mailto:info.
op@sankudo.ca» info.op@sankudo.ca ou HYPERLINK «mailto:francine.sarrasin@videotron.ca» francine.sarrasin@
videotron.ca Vous pouvez nous suivre sur : HYPERLINK «https://www.sankudo.ca/» https://www.sankudo.ca/ ou sur
notre Facebook Ecole de Karaté Sankudo.

AGE HORAIRE couT

7-9 ans débutants et intermédiaires

Lundi 18h30 a 19h30

145 $ 1 fois/sem.

4-5-6 ans débutants

Mardi 18h30 a 19h15

140 $ 1 fois/sem.

9 a 12 ans débutants et intermédiaires

Mercredi 18n30 a 19h30

145 $ 1 fois/sem.

Adultes débutants et plus

Lundi et mercredi 19nh30 a 20h45

160 $ 1 fois/sem.
215 $ 2 fois/sem.

7 ans et plus, toutes ceintures
2 fois semaine

Combiné avec Mont-St-Hilaire ou Beloeil

185 $ 2 fois/sem.
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INTEGRATION
COMPETENCES +® * INTEGRATION | carrefour

e Z :
10, 17 et 24 novembre . . .. COM PETENCES Jeumm-enfeu

13 h 30 min - 15 h 30 min EMPLOI » JEUNESSE * IMMIGRATION RSt p-Richellen

BLOC BOXE :
287, boulevard Cartier, Beloeil, Québec, Canada ) CcCO he
Un bloc d’activités pour découvrir la boxe, | A mpag ment
bouger et développer sa confiance dans - :2 2 vers
y JE *

une ambiance dynamique et accessible.
Public cible : 18 a 35 ans

’emploi
76-3) ans

et immigrants
de tout age

Services sans frais

*» Recherche d’emploi

« Orientation

« CV

Prédémarrage d’entreprise
Ateliers employabilité

12 novembre

18 h 00 min - 20 h 00 min

TOURNOI DE JEUX VIDEO

287, boulevard Cartier, Beloeil, Québec, Canada
Des petites collations seront offertes pour
rendre la soirée encore plus fun!

Public cible : 16 a 35 ans

16 novembre

13 h 00 min - 16 h 00 min

SESSION OBJECTIF INTEGRATION -
A DISTANCE (novembre 2026)

en ligne » Bloc découverte
Vous étes nouvellement arrivé(e) au Québec socioprofessionnelle
et souhaitez mieux comprendre la société BELOEIL

et le marché du travail québécois?
Participez a notre session gratuite de 24 heures,

spécialement congue pour les personnes & 450 464-4481
immigrantes. www.integrationcompetences.ca

287, boulevard Cartier (Québec) J3G 3R2

1¢r Décembre

10 h 00 min - 11 h 30 min

CAFE DU MONDE (édition Noél)

287, boulevard Cartier, Beloeil, Québec, Canada

Rejoignez-nous pour un café-rencontre interculturel ou les échanges, les sourires et les nouvelles amitiés vous
attendent. Une variété de rafraichissements seront offerts pour accompagner les discussions. Ouvert a tous.

8 Décembre

10 h 00 min - 15 h 00 min

ATELIER CUISINE : DESSERTS

287, boulevard Cartier, Beloeil, Québec, Canada .. .
Atelier cuisine : desserts Inscription via
Envie de cuisiner, de créer et de repartir avec de bonnes douceurs? notre site internet,

Viens préparer de délicieux desserts avec nous!
Tout le matériel et les ingrédients sont fournis

10 Décembre

section activités :
https://integrationcompetences.
ca/calendrier-des-activites

18 h 00 min - 20 h 00 min

TOURNOI DE JEUX VIDEO - Beloeil - 10 décembre 2026

287, boulevard Cartier, Beloeil, Québec, Canada

Des petites collations seront offertes pour rendre la soirée encore plus fun!
Public cible : 16 a 35 ans

HIVER 2027 / CAHIER LOISIRS Otterburn Park /11
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NOUS EMBAUCHONS

AIDES
A DOMICILE

& Créer ton propre
horaire

o Indemnité de
déplacement

N
Looperative

AIDE ATOUT aideatout.com

COOPERATIVE DE SOUDARITE DYAIDE A DOMICILE

© @
PARRAINAGE
CIVIQUE
\ j DE LA VALLEE-
DU-RICHELIEU
VIVEZ UNE AVENTURE HUMAINE!
DEVENEZ UN PARRAIN OU UNE MARRAINE!

Depuis plus de 40 ans, le Parrainage civique de la Vallée-
du-Richelieu oeuvre dans la communauté en favorisant
I'intégration sociale de personnes présentant une
déficience intellectuelle, un trouble du spectre de I'autisme
ou un trouble de santé mentale, principalement par le
jumelage avec un(e) citoyen(ne) bénévole.

Clientele : & partir de 12 ans

Services offerts : parrainage avec un citoyen bénévole,
activités ponctuelles, sorties et voyages d'intégration

Chaque jumelage est unique. Vous bricolez? Vous jouez
aux quilles? Vous préférez la peinture ou la marche en
forét? Vous serez jumelé(e) avec une personne qui
appréciera aussi ces activités et bénéficierez d'un
accompagnement par notre équipe, si vous le souhaitez.

3 heures par mois peuvent faire une différence!

450 464-5325

n Parrainage civique de la Vallée-du-Richelieu

infoepevr.ca  www.pcvr.ca

Centre de femmes

I’Essentielle

Une programmation avec des ateliers et activités pour
répondre a des besoins et des intéréts différents. Les sujets
et les types d’ateliers qui s’y trouvent sont trés variés.

Voici quelque titres pour vous mettre I’'eau a la bouche :
Lumiere sur nos croyances, Musclez vos méninges, Comité
en marche vers I’action, Cuisine collective, Oser vivre sa
liberté, Histoire de princesses, Marche exploratoire, 12 jours
d’actions contre les violences faites aux femmes, Les deuils,
L’actualité en questions, Dépannage maison - sécurité et
isolation, Réconciliation - femmes autochtones, etc.

Vous trouverez la programmation compléte au
www.cfessentielle.org, sur FB : CFEssentielle ou au centre.

L’Essentielle est un lieu d’appartenance géré par et pour
les femmes de la Vallée du Richelieu et des environs.
L’Essentielle est ouvert aux femmes quel que soit leur age,
leur état civil, leur nationalité ou leur orientation sexuelle.

12 / CAHIER LOISIRS Otterburn Park 7/ HIVER 2027

NOUVELLE
PROGRAMMATION

Nous y offrons un lieu d’appartenance, des services et un
réseau d’éducation et d’action selon les besoins du milieu.
Le Centre intervient sur la condition féminine dans son
ensemble.

’Essentielle est ouvert du lundi au jeudi de 8 h 30 a 16 h 30.
Il est fermé entre 12 h et 13 h 15 de méme que le lundi
apres-midi. Il est situé au 231, rue Brillon (prés de I’école
St-Mathieu, dans le Vieux Beloeil). (450) 467-3418

Informations : JC Chayer : 450 467-3418

DATES A RETENIR

25 novembre au 6 décembre : 12 jours d’action contre
les violences faites aux femmes et Commémoration

du 6 décembre

2 décembre : Bilan des participantes

9 décembre : Party du temps des fétes*

*Exclusif aux membres
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Joignez-vous d nous pour
un aprés-midi de cartes,

dimanCheS i N de plaisir et de camaraderie.
—al4ho00 “4Zw)s I 315, rue Connaught,

Otterburn Park

Cartes - Discussion - Camaraderie
TROUVEZ DU SOUTIEN. > — LS —
TROUVEZ VOTRE COMMUNAUTE.

Vétérans, vous n’étes pas seuls.

Souti Soutien
psychosocial les p au logement
et avantages
Si vous étes un véteran et que vous souhaitez connaitre

les services qui sont offerts, passez nous voir a la Légion.
Personne-ressource
Mike Abourousse Legion
Officier d’entraide T
€, 450-467-0881 OTTERBURN PARK
4 rcl121sveoff@gmail.com

| Vendredi Vendredi ||| Vendredi
iBl]ncmbre 27 novembre ||| 29 janvier

*

LEGION ROYALE CANADIENNE

—— % FILIALE AUCLAIR 121 - OTTERBURN PARK # ——

Légion

INTERESSE(

) PARLE

K Commumquez avec

Margaret a
emmrcg@gmall com_
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€6§ Bottin des organismes

ASSOCIATION RINGUETTE
VALLEE DU RICHELIEU

240 rue Hertel
Beloeil, Québec J3G 3N1

Le Festival de Ringuette
VDR est de retour!

Le Festival de Ringuette VDR fera un grand retour

les 9 et 10 janvier 2027 a I’Aréna André-Laurent

de Beloeil.

Pendant deux jours, venez vivre 20 heures de ringuette,
d’intensité et de plaisir dans une ambiance festive!
Musique, popcorn, moitié-moitié et plusieurs activités
seront au rendez-vous, dont le grand tirage de la loterie VDR
en direct.

Samedi 9 janvier : 10 h a 20 h, dimanche 10 janvier: 9h a 19 h

Venez nombreux encourager nos équipes et porter fierement les couleurs de VDR.

Que vous soyez famille, amis, amateurs de ringuette ou simplement curieux de découvrir notre sport,
toute la communauté est invitée a venir profiter de cette fin de semaine haute en énergie.

On vous attend en grand nombre pour G
faire vibrer I'Aréna André-Laurent!

& 7 VOTRE CENTRE PERINATAL
ngy

Le berceau
\-.__.--/

Rencontres prénatales Activités parents-bébés

Conférences gratuites Boutique et friperie

Service de relevailles y, © --et plus encore !
vy dontrarde

Soutien en périnatalité o) &
3 : 3 : Soutien

e Les méres-veilleuses (dépression postpartum) ' individuel

e Apaiser les traces invisibles d'une naissance boulversante

e Deuil périnatal

e Allaitement

\\ INSCRIPTIONS OUVERTES

leberceau.org | info@leberceau.org | (450) 446-7760 o
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JEAN-PAUL L'Atelier libre

d E, R CA) M E de peinture

de Beloeil

Intéressé.e par la peinture, ’aquarelle ou
le dessin avec modéle vivant, I'Atelier libre
de peinture de Beloeil offre, aux adultes
et ainé.é.s une session de 10 semaines
des 11 janvier 2027. Les inscriptions
débutent le 11 novembre. Débutants a
initiés, nos artistes professionnels vous
accompagneront dans la réalisation

de votre projet pictural. Profitez d’un
atelier bien équipé pour favoriser votre
créativité. Vous pourrez présenter vos
ceuvres a deux expositions annuellement
et découvrir de nouvelles approches
artistiques lors de démonstrations
d’artistes professionnels invités.

SESEI=A S LCIRENAINNATE E MR GBS

A prévoir, I'exposition des Fétes 2026 au
mail Montenach les 28 et 29 novembre.

Consultez notre site Web:
https://alpbeloeil.blogspot.com/ ou notre
| 4 NOVEMBRE 2026 AU | 7 JANVIER 2027 page Facebook Atelier libre de peinture
de Beloeil pour plus d’information ou

P écrivez-nous au alpbeloeil@gmail.com

F-

EXPOSITION
DES FETES 2026
28 et 29 Novembre

L'Atelier libre de peinture de

Beloeil tiendra son exposition annuelle
des Fétes au mail Montenach, a Beloeil, samedi de 9h a 17h et
dimanche de 10h a 16h. Une belle occasion d’encourager les
artistes de notre région en offrant ou en s’offrant un cadeau pour
cette belle période des Fétes.

HIVER 2027 / CAHIER LOISIRS Otterburn Park /7 15



ACCOMPAGNEMENT Période d'inscription: gigt
CAMP DE JOUR du 6 janvier au

19 février 2027

A qui s’adresse le programme 5-12 ANS
Le programme d’accompagnement s’adresse GRATUIT
aux enfants agés de 5 a 12 ans qui répondent

a I'un ou plusieurs des critéres suivants :

« Lenfant présente une incapacité physique
et/ou des besoins d’encadrement particulier nécessitant
un soutien pour maintenir sa présence au camp de jour;

« L’enfant recoit de I'aide d’un intervenant a I’école;

+ Lenfant démontre I'intérét et la capacité de participer a
la majorité des activités régulieres du camp de jour;

« Lenfant est en mesure de respecter les regles du code
de vie du camp.

Premiere étape :

Les parents doivent remplir la fiche de renseignements et le
formulaire d’échange d’informations, disponibles sur le site web
de la Ville d’Otterburn Park.

BESOIN
D’INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES ? \. Téléphone : 450 536-0303 poste 315

PX‘ Courriel : jdansereau@opark.ca

1" au 5 mars 2027

A Inscriptions:
E a partir du 1¢"février 2027 - 9h

Sorties et activités

organisées tous les jours ENFANT

avec le service de garde. 5-12 ans

Activité : 9h-16h Codt : 40%/jour
Service de garde : 7h-9h Service de garde :
et de 16h-18h 7% par jour
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