
LA GAZETTE 
de Frimousse 

Téléphone: 514-444-3136
camp@oparks.ca 

COORDONNATEURS
Alpha (Ismaël Boumrah)

Brioche (Justine Simoneau)
Hibou (Laurie-Ann Damien)

RESPONSABLE DU CAMP
Jumanji (Julie Dansereau)

450 536-0303 #315

École Mountainview
444 Rue Mountainview, Otterburn Park 

Courriel du camp:

PISCINE
630 rue Mountainview, Otterburn Park
Téléphone:  450-536-0303 poste 950

alheureux@opark.ca

MARDI LE 14 JUILLET
Activité de lasertag pour tous

CONGÉ DE LUNCH
MERCREDI LE 15 JUILLET (falcultatif)

Diner Mac & Cheese
7.50$ / petit - 10.50$ / gros  

ARGENT COMPTANT
 DANS UN ZIPLOC OU ENVELOPPE AU NOM DE

L’ENFANT

VENDREDI LE 17 JUILLET     

Rallye photo en Thaïlande
Mets ton chandail de camp!

Cette semaine Jean-baptiste
Touriste a reçu la mission de quitter le

Japon et de se diriger vers la
Thailande. À travers cette magnifique
destination, saura-t-til se rendre à la

prochaine?

*lunch sans arachides et noix

La Machine, théâtre roulant

**Apportez vos chaises 
www.opark.ca

La Machine, théâtre roulant

**Apportez vos chaises 
www.opark.ca

Semaine du 13 juillet au 17 juillet

Sortie
Isaute

MON SAC À DOS
crème solaire en aérosol
serviette
maillot de bain
vêtement de rechange
sandale, crocs pour la piscine
lunch froid avec beaucoup de
collations et ustensiles
Chapeau, casquette 
Gourde 
Épipen, médicaments (s’il y a lieu)

Formulaire à remplir avec coordo

INFORMATIONS
IMPORTANTES

Jeudi 16 juillet 

Départ à 9h00

À RETENIR

TOUS LES ENFANTS DOIVENT
PORTER DES BAS

CHANDAIL DU CAMP OBLIGATOIRE

*Le camp de jour est ouvert, il y a du
camp de jour pour les enfants qui ne

sont pas inscrits à la sortie.

Thématique de la semaine

Parc Pointe ValaineParc Pointe Valaine
JEUDI 16 JUILLET - 19 H JEUDI 16 JUILLET - 19 H 

Théâtre plein airThéâtre plein airThéâtre plein air

1er août 2026
 www.opelai.ca

Tous O’PARK
LasertagLasertag  Lasertag 

MARDI 14 JUILLET MARDI 14 JUILLET 
ÉCOLE MOUNTAINVIEWÉCOLE MOUNTAINVIEW

5 ans à 99 ans

18 H - 20 H18 H - 20 H

mailto:camp@oparks.ca


LA GAZETTE 
de Frimousse 

CAMP ARTS

13 juillet : Création d’un livre olfactif avec Jockey Jarome 
Création de marionnettes 
15 juillet: Dessin 3d avec des fils!

CAMP MINI-SPORTS
13 juillet : Activité au Club de canotage (Mets ton chandail de camp)
atelier de sepak takraw (volley ball assis) 
15 juillet: Activté de frisbee thaïlandais

CAMP AVENTURE
13 juillet : Activité au Club de canotage(Mets ton chandail de camp)
 Création de son chandail de soccer!

******(Les enfants doivent avoir un chandail blanc)
15 juillet : Activité de pêche

CAMP DANSE

13 juillet : Apprentissage d’une danse typique thaïlandaise, 
        fabrication de bracelets!

14 juillet: Atelier yoga

CAMP RÉGULIER
13 juillet : Les groupes de paillettes et soleil feront une expérience scientifique:
des bonbons moussants

14 juillet : Il y aura une confection de nachos thaïlandais chez les plus jeunes!

Dragon et Brocoli montreront à leurs jeunes comment faire des macarons!

15 juillet: Les 9-12 ans feront de la décoration d’éventails!

Les 7-8 ans animeront une foire de jeux d’eau au cours de la semaine
date à déterminer selon la température)

CAMPS THÉMATIQUES et
 ACTIVITÉS SPÉCIALES

Les activités sont sujettes à changement en raison des conditions météorologiques ou d'autres
imprévus. Merci de votre compréhension.

Le saviez-vous?
Le camp de jour accueille entre 150 et 210 enfants chaque jour, répartis dans 18 groupes. Une

belle équipe qui profite d'un été rempli d'activités, de découvertes et de plaisir!

Semaine du 13 juillet au 17 juillet

L’aventure autour du monde continue!
Notre aventure continue dans un nouveau pays! Une multitude d’activités sont organisées

pour cette semaine. Comme il nous est impossible de tout dévoiler dans cette infolettre, nous
laisserons à vos enfants le plaisir de vous raconter leurs journées remplies d’aventures, de

découvertes, de rires et de moments mémorables.
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