
LA GAZETTE 
de Frimousse 

COORDONNATEURS
Alpha (Ismaël Boumrah)

Brioche (Justine Simoneau)
Hibou (Laurie-Ann Damien)

École Mountainview
444 Rue Mountainview, Otterburn Park 

Courriel du camp:
camp@oparks.ca  

Téléphone:
514-444-3136

PISCINE
630 rue Mountainview, Otterburn Park
Téléphone:  450-536-0303 poste 950

alheureux@opark.ca

BEACH PARTY - LUNDI 29 JUIN
Les enfants doivent arriver au 

camp de jour en maillot

Mardi 30 juin 
Zumba rassemblement

Vendredi 3 juillet
 À la recherche du trésor dans Tokyo !

Cette semaine Jean-baptiste
Touriste est au Japon après avoir

reçu le premier indice de ses parents.
Les jeunes pourront-ils l’aider à
progresser dans son aventure?

Semaine du 29 juin au 3 juillet
Le camp est fermé le 1  juilleter

Les mardisLes mardis
d’été...d’été...

Les mardis
d’été...

Sortie
Clip & Climb

MON SAC À DOS
crème solaire en aérosol
serviette
maillot de bain
vêtement de rechange
sandale, crocs pour la piscine
lunch froid avec beaucoup de
collations et ustensiles
Chapeau, casquette 
Gourde 
Épipen, médicaments (s’il y a lieu)

Formulaire à remplir avec coordo

*lunch sans arachides et noix

INFORMATIONS
IMPORTANTES

Jeudi 2 juillet 

Départ à 8h15

À RETENIR
TOUS LES ENFANTS DOIVENT AVOIR

DES SOULIERS FERMÉS 

CHANDAIL DU CAMP OBLIGATOIRE

*Le camp de jour est ouvert, il y a du
camp de jour pour les enfants qui ne

sont pas inscrits à la sortie.

Thématique de la semaine

Parc HelenParc Helen
JEUDI 2 JUILLET - 19 H JEUDI 2 JUILLET - 19 H 

Cinéma plein airCinéma plein airCinéma plein air

1er août 2026
 www.opelai.ca

Tous O’PARK
Bouge O’park
30 juin 18 h à 20 h
PARCOURS DE NINJA POUR TOUS
Parc Edmond-Auclair

mailto:camp@oparks.ca
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CAMP ARTS

30 juin : Les enfants fabriqueront des masques de ninja 

3 juillet: Décoration de cupcake en collaboration avec la compagnie Crème de la
crème 

CAMP MINI-SPORTS

30 juin : Parc Ékilib Mobile sera au camp de jour

3 juillet : Les enfants iront à la montagne Saint-Hilaire, donc il est important
d’apporter des souliers fermés !

CAMP AVENTURE

30 juin : Parc Ékilib Mobile sera au camp de jour

30 juin : Atelier cuisine : fabrication de biscuits d’énergie

CAMP DANSE

29 juin : Fabrication d’éventails et réalisation une chorégraphie inspirée de la
culture japonaise.

30 juin : Les enfants vivront un cercle de danse dans le but de présenter leurs
meilleurs mouvements de danse au rythme de la musique.

CAMP RÉGULIER

29 juin : Beach party et test de nage pour tous les enfants

30 juin : Atelier cuisine : Sushis-desserts à base de Rice Krispies.!
        Les jeunes de 9 à 12 ans  

Sortie dans le boisé : Les groupes Soleil et Paillette - Apporter un plat

2 juillet: Activités de pâte à sel en matinée pour 
        Atelier d’origami pour les groupes de confetti/Disco

3 juillet: les groupes de Brocoli/Pepperoni
        Séance de karaté en après midi

CAMPS THÉMATIQUES et
 ACTIVITÉS SPÉCIALES

Semaine du 29 juin au 3 juillet
Le camp est fermé le 1  juilleter

L’aventure est officiellement lancé!! 
Le camp de jour est enfin lancé et les animateurs ont préparé une foule d’activités pour faire

vivre aux enfants un été inoubliable ! Comme il nous est impossible de tout dévoiler dans cette
infolettre, nous laisserons à vos enfants le plaisir de vous raconter leurs journées remplies

d’aventures, de découvertes, de rires et de moments mémorables.
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