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Chers concitoyens, chères concitoyennes, 

Cet été a été riche en événements, qu’ils soient 
culturels, sportifs ou communautaires. Parmi les 
moments marquants, le retour du camp de jour au sein 
de l’organisation municipale s’est particulièrement 
démarqué. J’en profi te pour remercier tous les jeunes 
étudiant(e)s qui se sont joints à l’équipe afi n d’offrir 
aux enfants un cadre à la fois sécuritaire et stimulant, 
que ce soit au camp de jour, à la piscine ou dans
nos parcs.

Je vous invite aussi à profi ter du service EXO à la 
demande, une belle option pour vos déplacements 
locaux, que ce soit pour rejoindre un parc, une 
bibliothèque ou simplement vous déplacer autrement. 
C’est un petit geste concret pour une ville plus 
accessible et plus verte.

Enfi n, je vous rappelle que les élections municipales 
auront lieu le 2 novembre. C’est un moment important 
pour notre communauté, et je vous encourage à 
participer pleinement à cet exercice démocratique.

Je vous souhaite une belle fi n d’été remplie de 
découvertes et de moments partagés.

Pour le conseil municipal,
Mélanie Villeneuve 
Mairesse
mvilleneuve@opark.ca
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ADMINISTRATION MUNICIPALE

CALENDRIER 2025
Tenue des séances ordinaires 
du conseil municipal

DATE HEURE

29 septembre 

17 novembre

15 décembre

19 h 30

DERNIER
VERSEMENT

10 septembre

DATE HEURE

Mardi 
23 septembre
28 octobre
25 novembre
16 décembre

19 h

*Sujet à changement

Les séances ordinaires du conseil municipal pour 
l’année 2025 se tiendront dans la grande salle du 
Centre culturel et communautaire de la Pointe-
Valaine, située au 85, rue d’Oxford à Otterburn Park. 
De plus, toutes ces séances ordinaires du conseil 
auront lieu le 3e lundi de chaque mois, à l’exception 
des séances du mois d’avril (2e lundi), de mai 
(2e lundi) et d’octobre (1er lundi) soit les :

Comité consultatif 
d’urbanisme (CCU)

Taxes
2025

Un seul état de compte pour les taxes municipales impayées vous sera envoyé 
après le 4e versement de l’année. Il est possible d’effectuer votre paiement de 
façon électronique par le biais du site Internet de votre institution fi nancière. Il suffi t 
d’inscrire la Ville d’Otterburn Park comme fournisseur. Le numéro de référence à 
utiliser correspond au numéro de matricule indiqué sur vos 4 coupons de paiement 
détachables au bas de votre compte de taxes. Vous devez entrer tous les chiffres 
sans le F, ni espace.

RALENTIR,
UN CHOIX INTELLIGENT
La Ville d’Otterburn Park déploie une campagne de sensibilisation à la vitesse 
sous le thème « Ralentir, un choix intelligent ». Dans nos rues, chaque geste 
compte : ralentir, c’est protéger nos enfants, nos aînés, nos cyclistes… et 
notre qualité de vie.

Depuis plusieurs mois, la Ville agit concrètement pour rendre ses rues plus 
sécuritaires :

• Installation de bollards dans certains secteurs résidentiels;
• Déploiement d’un radar mobile, selon un plan établi, pour sensibiliser les
 conducteurs à leur vitesse;
• Événement d’éducation cycliste tenu en mai dernier auprès des jeunes;
• Installation de feux à clignotement rapide prévue d’ici la fi n de l’année aux coins Spiller / Prince-Arthur et Connaught.

Pour encadrer ces interventions et répondre plus effi cacement aux préoccupations des citoyens, la Ville a aussi adopté 
une nouvelle Politique de traitement des demandes d’interventions en sécurité routière et mobilité active. Cette politique 
vise deux grands objectifs :

• Améliorer la connectivité entre les quartiers, les parcs et les villes avoisinantes;
• Encourager et sécuriser les déplacements actifs, comme la marche et le vélo.

Elle propose un processus clair, structuré et équitable pour analyser les demandes citoyennes, évaluer les mesures 
appropriées et assurer un suivi transparent.

Vous souhaitez signaler une situation préoccupante liée à la sécurité routière? Un formulaire est maintenant disponible sur 
le site Web de la Ville : https://www.opark.ca/ville/politiques/#securiteroutiere.

Parce qu’à Otterburn Park, ralentir, c’est un choix intelligent… et une responsabilité partagée.
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COMMENT POSER MA CANDIDATURE AUX ÉLECTIONS MUNICIPALES ?

Dès
maintenant

Municipalité
de 5 000 habitants

et plus

Municipalité
de moins de

5 000 habitants

3 octobre 2025
après 16 h 30

Déposer ma candidature

• Déposer au bureau de la présidence d’élection la déclaration
de candidature remplie avec tous les éléments exigés par la loi,
y compris les signatures d’appui

• Consulter la page Se présenter aux élections municipales
ou le Guide à l’intention des candidates et des candidats
aux élections générales municipales de 2025 pour obtenir
l’information nécessaire

5

Outils destinés aux candidates 
et candidats

• Guide à l’intention des candidates
et des candidats au conseil municipal
pour l’élection générale de 2025

• Pour une présence accrue des femmes
en politique municipale – Un changement
au bénéfice de l’ensemble des Québécoises
et des Québécois

Outils destinés aux élues 
et élus municipaux

• Guide d’accueil et de référence pour
les élues et les élus municipaux

• Outils de référence pour les nouvelles élues
et les nouveaux élus municipaux

• Contrer le cyberharcèlement en politique
municipale : les bonnes pratiques à adopter

• Mesures pour favoriser le respect
et la civilité : unis pour la démocratie

Pour en savoir plus

• L’organisation municipale au Québec en 2024

• Faire entendre sa voix : vocabulaire
des élections

PUBLICATIONS 
ET OUTILS 
DISPONIBLES 
EN LIGNE

www.electionsmunicipales.gouv.qc.ca

Entamer ma réflexion

• Valider mon intérêt à occuper un poste d’élue ou d’élu au 
municipal :
◦ Est-ce un engagement qui répond à mes aspirations?
◦ Est-ce que je pourrais concilier le tout avec mes autres priorités 

personnelles et professionnelles?
◦ Pourquoi souhaiterais-je représenter mes concitoyennes

et concitoyens au conseil municipal?

• M’informer au www.electionsmunicipales.gouv.qc.ca

• M’abonner à l’infolettre pour ne rien manquer des dates
et des étapes importantes

• Assister à une séance d’information présentée par ma direction
régionale du ministère des Affaires municipales et de l'Habitation
(MAMH)
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• Considérer les différents postes d’élue ou d’élu au municipal :
◦ Mairesse ou maire
◦ Conseillère ou conseiller
◦ Préfète ou préfet de ma MRC
◦ Élue ou élu d’un arrondissement

• M’informer sur ces postes en consultant les pages Rôles des élus
municipaux et Fonctionnement du conseil municipal

• Vérifier si je réponds aux conditions d’éligibilité en consultant
la page Conditions d’éligibilité pour présenter ma candidature
aux élections municipales

Déterminer le poste qui m’intéresse2

Choisir mon type de candidature – 
Pour une municipalité de moins de 5 000 habitants

• Choisir de me présenter de manière indépendante
ou avec une équipe reconnue

• Faire reconnaître mon équipe par la présidence d'élection
de ma municipalité, le cas échéant

• Consulter la page Types de candidatures aux élections municipales

3Choisir mon type de candidature – 
Pour une municipalité de 5 000 habitants ou plus

• Choisir de me présenter avec un parti politique
ou de manière indépendante

• Consulter la page Types de candidatures aux élections municipales

• Obtenir une autorisation de la présidence d’élection de ma municipalité
d’ici le jour du scrutin si je décide de me présenter de manière
indépendante et que je souhaite solliciter des contributions
et effectuer des dépenses

3

Recueillir le nombre de signatures requis

• Obtenir le formulaire de déclaration de candidature auprès
de la présidence d’élection de ma municipalité

• Valider le nombre de signatures requis, selon le poste
et la taille de la municipalité ou de l’arrondissement

4

Du 19 septembre
au 3 octobre 16 h 30

Après le scrutin

• Être proclamée élue ou proclamé élu au plus tôt
quatre jours après la fin du recensement des votes

• Prêter serment dans les 30 jours

6
Si je suis la seule candidate ou le seul candidat 
le 3 octobre, après 16 h 30

• Être proclamée élue ou proclamé élu sans opposition

• Prêter serment dans les 30 jours

6
Après le

2 novembre 2025

ADMINISTRATION MUNICIPALE
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ÉLECTIONS GÉNÉRALES MUNICIPALES DE 2025
Vous songez à vous présenter? 
Participez à une séance d’information du MAMH!

Dans le cadre des élections générales municipales qui se tiendront le 2 novembre 2025, la ministre des Affaires 
municipales, madame Andrée Laforest, invite toutes les personnes intéressées à poser leur candidature à prendre part à 
l’une des séances d’information offertes partout au Québec.

Organisées par le ministère des Affaires municipales et de l’Habitation (MAMH), ces rencontres virtuelles permettront 
aux futurs candidats et candidates d’en apprendre davantage sur :

• Le rôle des élues et élus municipaux,
• Le fonctionnement d’un conseil municipal,
• Les démarches à suivre pour déposer sa candidature,
• Et les ressources d’accompagnement offertes après l’élection.

Le dépôt des candidatures sera possible du 19 septembre au 3 octobre 2025.
Pour connaître les dates des séances d’information à venir, consultez le calendrier en ligne sur le site du MAMH : https://
www.quebec.ca/gouvernement/ministeres-organismes/affaires-municipales. Des séances s’ajouteront progressivement. 

Une capsule vidéo explicative est également disponible pour vous aider à mieux comprendre le contexte de ces 
rencontres.

Pour toute question, communiquez avec la direction régionale du MAMH de votre territoire.
La démocratie municipale a besoin de vous. Faites le premier pas!

ADMINISTRATION MUNICIPALE

DEVENEZ MEMBRE DU PERSONNEL ÉLECTORAL!
Dans le cadre des élections générales municipales qui auront lieu le dimanche 
2 novembre 2025, la Ville d’Otterburn Park est à la recherche de citoyennes et citoyens 
dynamiques, rigoureux et disponibles pour faire partie de son équipe électorale le 
26 octobre (journée du vote par anticipation) et 2 novembre (jour du scrutin) prochain.

Postes à pourvoir : scrutateurs, secrétaires, préposés à l’information, agents de 
révision et plus encore.

Profi l recherché :
• Être âgé de 16 ans ou plus
• Être autorisé à travailler au Québec
• Être disponible lors des journées de vote (formation rémunérée fournie le 8 octobre)

Faites partie de la démocratie locale !
Une rémunération est prévue selon le poste occupé. Pour poser votre candidature, 
visitez le www.opark.ca et compléter le formulaire disponible à l’onglet Élection 
municipale en page d’accueil ou écrivez-nous à info@opark.ca.

Élections 
générales 
municipales
2 NOVEMBRE 
2025

  Merci de participer à faire vivre la démocratie, une voix à la fois
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exo.quebec/alademande

Le transport qui
s’adapte à vous 

Pourquoi choisir le transport à la demande exo ?  

adapte à vous 

Disponible 7 jours sur 7  

Proximité
Profitez d’une meilleure 

couverture du territoire et 
d’arrêts plus près de vous. 

Efficacité
Voyagez plus rapidement 

en réduisant le temps 
d’attente et de parcours. 

Flexibilité  
Réservez votre trajet

quand vous en
avez besoin.   

Téléchargez l’application exo à la demande 
ou visitez exoalademande.exo.quebec

ADMINISTRATION MUNICIPALE
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PANIERS DE BASKET-BALL
L’été est une belle occasion pour nos jeunes 
de laisser leurs écrans de côté et profiter du 
beau temps qui se présente en s’adonnant 
à des activités physiques. Cependant, il est 
important de vous rappeler que les paniers 
de basket-ball, ou tout autre objet de ce 
type sont interdits sur les chemins publics 
où sont aménagées des voies destinées à 
la circulation automobile. Dans le cas où ces 
équipements vous incommodent, nous vous 
invitons à contacter la Régie intermunicipale de 
police Richelieu-Saint-Laurent. Il est important de 
vous rappeler également que nul ne peut jouer sur les 
chemins publics où sont aménagées des voies destinées à la circulation 
automobile à moins d’y être expressément autorisées par le programme 
« Dans ma rue, on joue! ». Nous vous invitons à contacter la municipalité 
si vous désirez de plus d’amples informations sur l’adhésion à ce 
programme.

Délais à prévoir dans le traitement des dossiers municipaux en lien avec les élections.

En prévision des élections municipales prévues en novembre prochain, nous souhaitons vous informer que 
certains délais sont à anticiper dans le traitement des dossiers municipaux, notamment ceux soumis au comité 
consultatif d’urbanisme (CCU).

Le processus décisionnel sera suspendu jusqu’à l’entrée en fonction du nouveau conseil municipal, prévue 
en novembre. Bien que le CCU poursuivra ses activités en septembre et en octobre, les recommandations 
formulées durant cette période ne pourront être officiellement adoptées qu’une fois le nouveau conseil en place.

Nous vous remercions de votre compréhension et de votre collaboration dans ce contexte transitoire.

Conformément à la réglementation en 
vigueur, toutes les piscines résidentielles 
construites avant le 1er novembre 2010 
doivent être mises aux normes de sécurité 
actuelles au plus tard le 30 septembre 
2025. Ces normes ont été mises en place 
afin de renforcer la sécurité autour des 
piscines résidentielles, particulièrement 
pour prévenir les risques de noyade chez 
les jeunes enfants. Elles incluent, entre 
autres, l’installation de clôtures conformes, 
de dispositifs de sécurité et de contrôles 
d’accès adéquats.

Nous invitons tous les propriétaires de 
piscines concernées à vérifier si leur 
installation est conforme aux exigences 
actuelles.

Vous avez des questions ou vous ne savez 
pas par où commencer pour rendre votre 
piscine conforme ?

N’hésitez pas  à nous contacter afin  
de connaitre les démarches à suivre au  
450 536-0303 et vous fournir toute 
l’information nécessaire.

Piscine
Lampadaires privés 
La marche est une activité populaire et afin d’assurer la sécurité 
des gens qui circulent dans nos rues en soirée, nous souhaitons 
rappeler qu’il est de la responsabilité de chaque propriétaire 
d’assurer l’entretien et le bon fonctionnement de son lampadaire 
privé. Ce dernier doit être muni d’un dispositif spécial assurant le 
fonctionnement automatique de l’éclairage et l’ampoule doit être 
changée régulièrement. 

Afin de connaître l’ensemble des normes à respecter concernant 
l’éclairage des rues, rendez-vous au opark.ca > Règlements 
municipaux.

RÈGLEMENTS MUNICIPAUX.
Restez à l’affût de notre page Facebook, car nous informerons la 
population des inspections à venir, concernant les rues détenant un 
lampadaire privé.

URBANISME & ENVIRONNEMENT
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CHANGEMENT D’HEURE  
ET VÉRIFICATION DES  
AVERTISSEURS DE FUMÉE  
dans la nuit du 1er au 2 novembre  
prochain, il sera temps de changer l’heure. 

BIEN GÉRER SES MATIÈRES RÉSIDUELLES :  
UN GESTE SIMPLE AUX GRANDS EFFETS!

COLLECTE DES ENCOMBRANTS
Les encombrants sont des objets qui excèdent la 
capacité du bac à ordures ou qui ont un poids 
supérieur à 25 kg (55 livres). Ces derniers sont 
collectés séparément de la collecte des ordures et 
sont triés dans un centre de valorisation. 
Par conséquent, la collecte des encombrants est mensuelle et sur réservation. 
Ce service est offert par la MRC de La Vallée-du-Richelieu. 

Pour de l’information supplémentaire sur ce service ou de l’assistance 
pour remplir le formulaire de demande, veuillez composer le 450 641-3070, 
poste 3185.

URBANISME & ENVIRONNEMENT

Afin de maintenir notre ville propre et agréable à vivre, il est important que chaque citoyen 
connaisse et respecte les règles entourant les différentes collectes (ordures, recyclage, 
matières organiques et encombrants).

ENCOMBRANTS
Les objets volumineux qui ne vont ni aux ordures ni  
au recyclage (meubles, matelas, électroménagers  
sans réfrigérant, etc.) doivent être déposés lors des 
collectes spécifiques organisées par la MRC de  
La Vallée-du-Richelieu.

Consultez le calendrier sur le site de la MRC :  
www.mrcvr.ca/services/matieres-residuelles/ 
calendriers-des-collectes/ 

Il est nécessaire de s’inscrire à l’avance pour bénéficier  
de ce service.

ÉCOCENTRE
Pour disposer de vos encombrants entre les collectes, 
l’écocentre de Mont-Saint-Hilaire est accessible plusieurs 
jours par semaine : mrcvr.ca/services/matieres-residuelles/
ecocentre

Rappel : il est interdit de déposer des encombrants ou 
des sacs d’ordures en bordure de rue en dehors des 
périodes de collecte. Ces gestes nuisent à la propreté,  
à l’environnement et à la sécurité de tous.

Merci de faire 
votre part pour un 

milieu de vie 
propre, durable et 

respectueux!

Équipements 
récréatifs 
Un maximum de deux véhicules 
récréatifs, dont la longueur 
n’excède pas 10 mètres, peuvent 
être stationnés ou entreposés sur 
un terrain.  Entre le 1er avril et le 
31 octobre d’une même année, 
le stationnement d’un seul véhicule 
récréatif ou équipement similaire 
peut être autorisé dans l’aire de 
stationnement de la propriété, dans 
la cour avant ou avant secondaire. 
Le stationnement du deuxième 
véhicule récréatif ou équipement 
similaire est autorisé uniquement 
dans la cour latérale ou la cour 
arrière. Entre le 1er novembre et 
le 31 mars de l’année suivante, 
l’entreposage de tout véhicule 
récréatif ou équipement similaire 
est uniquement autorisé dans la 
cour latérale ou la cour arrière.

La Régie intermunicipale de sécurité incendie vous recommande fortement de 
profiter de cette occasion pour vérifier vos avertisseurs de fumée. De plus, il vous 
est fortement recommandé de remplir le formulaire d’autovérification concernant 
certains éléments en sécurité incendie sur le site Internet de la RISIVR au risivr.
ca/bureau-de-prevention/pvaf/ ou en numérisant le code QR. Cet exercice ne 
prendra que quelques minutes de votre temps et s’avère essentiel pour votre 
sécurité. Les personnes ayant rempli le formulaire d’autovérification sont 
automatiquement admissibles aux tirages au sort pour remporter différents prix. 

Pour toute question ou pour plus d’information, communiquez avec la RISIVR 
par courriel à l’adresse prevention@risivr.ca ou par téléphone au 450 467-8668 
poste 2863.
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BIEN GÉRER SES MATIÈRES RÉSIDUELLES :  
UN GESTE SIMPLE AUX GRANDS EFFETS!

Merci de faire 
votre part pour un 

milieu de vie 
propre, durable et 

respectueux!

URBANISME & ENVIRONNEMENT

Semaine Districts

6 octobre
13 octobre
20 octobre

1-2
3-4
5-6

COLLECTE DES BRANCHES 
(aucune réservation requise)

La rivière 
Richelieu

Calendrier 
collecte 
de branches 

Pour être ramassées, les branches doivent avoir un diamètre inférieur 
à 4 pouces, être laissées pleine longueur et ne pas être attachées. Les 
troncs doivent être orientés vers la rue et placés sur l’accotement.
 

QUANTITÉ
Quantité maximale de branches ne dépassant pas un volume de 4 m3 
(1,25 m X 1,25 m X 2,5 m), soit l’équivalent d’une petite remorque de 
8 pieds de longueur sur 4 pieds de largeur et de 4 pieds de hauteur. 
À défaut de respecter cette limite, l’opération de ramassage sera 
suspendue et nous devrons vous facturer le surplus de travail en 
fonction de votre acceptation.

REFUSÉS
Les branches épineuses (ex. aubépine, rosier, etc.) pouvant causer des 
blessures pendant le déchiquetage et les vignes.

ÉCO-CENTRE
En dehors des jours de collecte des branches de la Municipalité, les 
citoyens sont invités à disposer de leurs branches à l’écocentre régional, 
situé au 60, rue Fisher, Mont-Saint-Hilaire.

La Ville débutera la collecte de branches pour la période d’automne à 
partir de la première semaine d’octobre. Les branches pourront être 
déposées entre 18 h la veille et 7 h le matin, le lundi du début de la 
collecte, ou mardi si lundi est jour férié comme le 13 octobre.

IL N’EST PAS PERMIS D’ENTREPOSER LES BRANCHES SUR LES 
TERRAINS EN COUR AVANT EN ATTENDANT LA COLLECTE DU 
MOIS D’OCTOBRE.

• Les branches de haie ou d’arbres 
 d’ornement ayant une taille normale.

• Les amas de branches provenant d’un abattage  
   ou d’un élagage sévère.
• Les souches.

AOÛT 2025 / INFO Otterburn Park / 9

Otterburn Park, jouit de 
sa proximité avec la rivière 
Richelieu… connaissez-vous 
son histoire ?

La Ville d’Otterburn Park, située près de la 
rivière Richelieu, a une histoire liée à cette 
voie d’eau cruciale utilisée par les peuples 
autochtones, les colons et les agriculteurs 
depuis des siècles. Aujourd’hui, la rivière 
offre une beauté naturelle, abritant une faune 
aquatique variée, dont des espèces rares 
comme la tortue serpentine et le chevalier 
cuivré, unique au Québec. Cependant, la 
rivière fait face à des menaces telles que la 
fragmentation du milieu naturel, l’envasement 
et la pollution. Pour protéger sa biodiversité, il 
est essentiel de respecter les zones riveraines, 
de naviguer de manière responsable et de 
comprendre les espèces locales.

Cet été, Connexion Nature, COVABAR, 
le Comité ZIP du Lac Saint-Pierre et 
W8banaki patrouillent la rivière pour 
sensibiliser les usagers à sa préservation. 
Et bonne nouvelle : 12 nouveaux parcours 
de la Route Bleue permettent d’explorer le 
Richelieu en canot, kayak ou planche 
à pagaie, en toute sécurité.

Crédits photo : Sophie Lemaire



Dans le cadre de notre participation au Réseau Écon’eau, la Ville d’Otterburn Park invite les citoyens à poser un simple 
geste pour nous aider à repérer les fuites dans le réseau.

Voici une courte vérifi cation que vous pouvez faire à la maison :

1. Fermez tous les robinets et appareils qui utilisent de l’eau (laveuse, lave-vaisselle, etc.).

2. Dirigez-vous près de l’entrée de service de l’eau (généralement au sous-sol).

3. Tendez l’oreille : si vous entendez un siffl ement constant, même si tout est fermé, il pourrait s’agir d’une fuite dans 
le réseau.

4. Contactez sans tarder le le Bureau citoyen au 450 536-0303 ou par courriel à info@opark.ca

Merci de votre collaboration! 
Ensemble, protégeons notre précieuse ressource.

Réparation
Des interventions de réparation d’asphalte 
seront également réalisées par une 
entreprise externe, à différents moments, 
au courant de l’été et l’automne.

Ces travaux sont essentiels 
pour assurer le maintien des 
infrastructures. Nous remercions 
tous les résidents pour leur 
collaboration et leur patience 
durant ces opérations.

Terrain 
de pickelball
Merci spécial à l’équipe 
des travaux publics qui ont 
travaillé fort malgré le printemps 
pluvieux sur de magnifi ques 
terrains de pickelball

  

TRAVAUX PUBLICS

Ensemble pour économiser l’eau!
Saviez-vous que de petites fuites d’eau peuvent passer inaperçues, 
mais entraîner de grandes pertes au fi l du temps?

Des interventions de réparation d’asphalte 
seront également réalisées par une 
entreprise externe, à différents moments, 

Deux bornes de recharge ont été installées 
dans le stationnement du Parc Edmond-Auclair 
et de la Pointe-Valaine.

Ce projet vise 
à promouvoir la 
mobilité durable.

Installation 
de bornes 
de recharge 
électrique

Le projet d’infrastructure pour véhicules électriques “Changez, rechargez” est fi nancé par 
Aviva Canada via le Jour de la Terre Canada, dans le cadre du Programme du même nom.
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SERVICE LOISIR, CULTURE 
ET COMMUNAUTÉ

loisirs
OTTERBURN PARK

Cahier

Activités de loisirs, de bien-être et pour aînés  2
Activités sportives  3
Activités culturelles et ateliers  5 
Évènements  7 
Babillard des organismes  9

INSCRIPTIONS EN LIGNE
INSCRIPTIONS AUX 
ACTIVITÉS DE LOISIRS

Toutes les inscriptions se 
font directement en ligne sur 
la plateforme Sport-Plus, 
sauf indication contraire 
précisée dans la description 
de l’activité.

RENDEZ-VOUS SUR : 

opark.ca

ASSISTANCE
Besoin d’aide pour vous 
inscrire ? Notre équipe 
de support est disponible 
pour vous accompagner 
tout au long du processus.
Contactez-nous :
450 536-0303 
loisirculture@opark.ca
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KARATÉ – ÉCOLE SANKUDO
Clientèle : Tous âges
Quand : Du 15 septembre au 19 novembre
Lieu : École Notre-Dame, 
306 rue du Prince-Albert
Inscription : info.op@sankudo.ca
450 464-4853

PICKLEBALL – CLUB DE 
LA VALLÉE-DU-RICHELIEU
Clientèle : Adulte
Quand : Du 8 septembre au 20 décembre
Lieu : École Mountainview, 
444 rue Mountainview
Inscription : contact@cpvr.ca
450 467-1196

YOGA AVEC DAPHNÉE
Clientèle : Adulte
Quand : Du 3 septembre au 10 décembre
Lieu : Centre Marcel-Lacoste, 
545 chemin des Patriotes
Inscription : droylangelier@gmail.com

Activités de bien-être
Ateliers de massage parent-bébé 0 à 8 mois
Aux dates : 22, 29 octobre, 5, 12, 19 novembre. 
Les mercredis de 10 h à 11 h 15
Centre Marcel-Lacoste (545 Chemin des Patriotes)
75 $ pour 5 cours  

Venez apprendre à masser votre bébé

Enseignements de l’association 
internationale de massage pour bébé, IAIM.

Bienfaits: 
• Complicité et lien aff ectif
• Détente
• Amélioration du sommeil
• Astuces pour les maux de ventre, 

coliques
•  Stimulation du système circulatoire 

et hormonal
•  Diminution des pleurs
•  Convivialité et partage avec d’autres parents 

Pendant les 5 rencontres d’une durée de 1h15 chacune, vous 
apprendrez une routine de massage adaptée à votre enfant.
Vous profi terez d’un moment privilégié pour soutenir le lien 
aff ectif avec votre enfant, ainsi que l’occasion de rencontrer 
et d’échanger avec d’autres parents.

DATE JOUR HEURE ACTIVITÉ COÛT

28 août Jeudi 15h à 
17h

Retrouvailles
Bouchées et mousseux 10$

À partir du 
4 septembre Mardi 13h à 

16h Cartes et jeux de société 1,50$

9 septembre Mardi 10h Conférence « Chacun sa place »
Éric Boulianne Gratuit

À partir du 
9 septembre Jeudi 10h à 

11h15 Vie active 1,00$

À partir du 
9 septembre Jeudi 13h à 

16h Cartes et jeux de société 1,50$

7 octobre Mardi 12h à 
16h Dîner amical suivi de jeux 20$

4 novembre Mardi 12h à 
16h Dîner amical suivi de jeux 20$

14 décembre Dimanche 12h
Dîner des aînés (à confi rmer)
Pointe-Valaine
« Apportez votre vin »

10$

Clientèle : Adultes de 50 ans et plus
Quand : Activités à l’année 
Lieu : Centre Marcel-Lacoste, 
545 chemin des Patriotes
Inscription : info@otterburnpark.fadoqry.ca  
450 339-3150

Activités pour les aînés CLUB FADOQ – OTTERBURN PARK

Activités de loisirs

Que vous soyez à la recherche d’activités sportives, de bien-être ou de socialisation, il y en a pour tous les goûts
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DATE JOUR HEURE ACTIVITÉ COÛT

28 août Jeudi 15h à 
17h

Retrouvailles
Bouchées et mousseux 10$

À partir du 
4 septembre Mardi 13h à 

16h Cartes et jeux de société 1,50$

9 septembre Mardi 10h Conférence « Chacun sa place »
Éric Boulianne Gratuit

À partir du 
9 septembre Jeudi 10h à 

11h15 Vie active 1,00$

À partir du 
9 septembre Jeudi 13h à 

16h Cartes et jeux de société 1,50$

7 octobre Mardi 12h à 
16h Dîner amical suivi de jeux 20$

4 novembre Mardi 12h à 
16h Dîner amical suivi de jeux 20$

14 décembre Dimanche 12h
Dîner des aînés (à confirmer)
Pointe-Valaine
« Apportez votre vin »

10$

Activités sportives

Apprentis-sportif – 4 à 6 ans  
en collaboration avec le Club 
Récré-Action 
Du 13 septembre au 6 décembre 
(relâche le 11 octobre) 
Les samedis de 9 h à 10 h 
École Notre-Dame 1,  
306 Rue du Prince-Albert
150 $ pour 12 cours (résidents) 
210 $ pour 12 cours (non-résidents)
Votre enfant déborde d’énergie ? 
Offrez-lui l’occasion parfaite de 
bouger et de développer ses 
habiletés motrices grâce au 
programme Apprentis-Sportifs.  
À travers des jeux amusants et des 
exercices adaptés à leur âge, les 
enfants découvriront le plaisir de 
bouger tout en s’amusant !

Multisports – 5 à 7 ans  
en collaboration avec le Club 
Récré-Action 
Du 13 septembre au 6 décembre 
(relâche le 11 octobre) 
Les samedis de 10 h à 11 h 
École Notre-Dame 1  
306 Rue du Prince-Albert
150 $ pour 12 cours (résidents) 
210 $ pour 12 cours (non-résidents)
Le cours Multisports est l’occasion 
parfaite pour lui faire découvrir 
différentes disciplines sportives 
dans un cadre amusant et motivant. 
Il développera sa coordination, son 
esprit d’équipe et sa confiance, tout 
en bougeant et s’amusant chaque 
semaine!

Multisports – 8 à 12 ans  
en collaboration avec  
le Club Récré-Action 
Du 13 septembre au 6 décembre 
(relâche le 11 octobre) 
Les samedis de 11 h à 12 h 
École Notre-Dame 1  
306 Rue du Prince-Albert
150 $ pour 12 cours (résidents) 
210 $ pour 12 cours (non-résidents) 
Votre enfant aime le sport et souhaite 
essayer plusieurs disciplines? 
Ce cours lui offre l’opportunité 
d’améliorer son agilité, sa rapidité  
et sa technique tout en développant 
son esprit d’équipe. Venez relever  
le défi!

Initiation à la danse (4 à 6 ans)  
en collaboration avec  
Studio K-Danse
Du 11 septembre au 27 novembre  
Les jeudis de 18 h à 18 h 45 
Centre Marcel-Lacoste  
(545 Chemin des Patriotes)
100 $ pour 12 cours (résidents) 
130 $ pour 12 cours (non-résidents)
Ce cours offre une introduction 
amusante à la danse pour les  
tout-petits. À travers des jeux et  
des mouvements simples, les enfants 
développent leur coordination,  
leur sens du rythme et leur  
expression corporelle tout en 
s’amusant.

Danse créative (7 à 10 ans)  
en collaboration avec  
Studio K-Danse
Du 11 septembre au 27 novembre  
Les jeudis de 19 h à 19 h 45 
Centre Marcel-Lacoste  
(545 Chemin des Patriotes)
100 $ pour 12 cours (résidents) 
130 $ pour 12 cours (non-résidents)
Ce cours encourage les enfants à 
explorer leur créativité à travers la 
danse. En mélangeant différentes 
techniques et styles, ils apprennent à 
improviser, à exprimer leurs émotions 
par le mouvement et à développer 
leur confiance en eux.

Basket-ball – 6 à 11 ans
Tous les vendredis du 12 septembre 
au 12 décembre 
De 18 h 30 à 19 h 30 
École Notre-Dame 1 
306 Rue du Prince-Albert
Gratuit réservé aux résidents 
(inscription obligatoire) 
Votre enfant aime courir, sauter 
et relever des défis ? Le cours de 
basket-ball est parfait pour lui ! À 
travers des exercices dynamiques, 
des jeux et des mini-matchs, les 
jeunes apprendront les bases du 
dribble, du lancer et du jeu en équipe
Une belle façon de développer leur 
coordination, leur esprit sportif et leur 
confiance, tout en s’amusant !

POUR ENFANT
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Funky Jazz (11 à 99 ans)  
en collaboration  
avec Studio K-Danse
Du 11 septembre au 27 novembre  
Les jeudis de 20 h à 21 h  
Centre Marcel-Lacoste (545 Chemin des Patriotes)
100 $ pour 12 cours (résidents) 
130 $ pour 12 cours (non-résidents)
Ce cours dynamique combine l’énergie du jazz 
avec des mouvements funky et modernes. Les 
élèves apprennent des chorégraphies rythmées, 
développent leur technique de danse et s’amusent  
à explorer un style vibrant et expressif.

Basket-ball 
adolescents et adultes 
Tous les vendredis du 12 septembre  
au 12 décembre  
De 19 h 45 à 21 h 30 
École Notre-Dame 1 306 Rue du Prince-Albert
Gratuit réservé aux résidents (inscription obligatoire)
Envie de bouger, de socialiser et de relever un défi 
chaque semaine ? Venez pratiquer le basket-ball 
dans un cadre amical et dynamique ! Que vous 
soyez débutant ou joueur d’expérience, cette 
activité libre encadrée permet de perfectionner vos 
habiletés techniques, de vous remettre en forme 
et de vivre le plaisir du jeu en équipe. Une belle 
occasion de rester actif tout en s’amusant !

Atelier de Qi Gong,  
Shibashi 
Tous les samedis,  
du 4 octobre  
au 20 décembre 
De 9 h 30 à 10 h 30
Centre Marcel-Lacoste  
(545 Chemin des Patriotes)
Venez bouger en douceur, vous recentrer et 
améliorer votre bien-être dans une ambiance 
conviviale.

Activités sportives
ADOLESCENTS ET ADULTES

ACTIVITÉS AUTOMNE 2025        

Activités  
gratuites et sans  

inscription.
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ACTIVITÉS CULTURELLES & ATELIERS 

ACTIVITÉS CULTURELLES
Cours éveil musical – 2 à 5 ans 
en collaboration avec Myrado Musique
Du 20 septembre au 15 novembre
(relâche le 11 octobre)  
Les samedis de 9 h à 9 h 45
Centre Marcel Lacoste 
(545, chemin des Patriotes)

170 $ pour 8 cours (résidents)
193 $ pour 8 cours (non-résidents)

Venez vivre une expérience d’éveil musical avec 
votre enfant ! Exploration d’instruments du 
monde, chants, jeux, danses et comptines pour 
éveiller les sens et la curiosité musicale.

Cours de Théâtre – 7 à 11 ans 
en collaboration avec Studio Catharsis 
Les 15, 22 septembre, 
20, 27 octobre, 3, 10, 17, 24 novembre 
Les lundis de 18 h 30 à 20 h 00
Centre Marcel Lacoste  
(545, chemin des Patriotes)

172 $ pour 8 cours (résidents)
192 $ pour 8 cours (non-résidents)

Venez vivre une expérience d’éveil musical 
avec votre enfant ! 

Cours aquarelle – adulte en 
collaboration avec Musée des 
beaux-arts de Mont-Saint-Hilaire
Aux dates suivantes 23 et 30 septembre, 
21 et 28 octobre,11 et 18 novembre. 
Les mardis de 18 h 30 à 20 h 
Centre Marcel Lacoste 
(545, chemin des Patriotes)

140 $ pour 6 cours ( + 45 $ + tx pour le matériel 
selon les besoins du participants) 

Initiez-vous à l’art de l’aquarelle avec Professeur 
Azia. Cette formation progressive vous permettra 
d’explorer différentes techniques à travers des 
projets variés. Un rythme aux deux semaines 
offre le temps de pratiquer entre les séances, 
pour un meilleur apprentissage.

ATELIERS
Formation de Gardiens avertis 
Pour les jeunes de 11 ans ou plus (élèves de 5e et de 6e année) 
offert par Formations Émilie, en partenariat avec Atout Plus Inc.

Dimanche 28 septembre, 9 h à 17 h 
École Notre-Dame Pavillon II (11 Rue Helen)
65 $ + tx 

Cette formation d’une journée prépare les jeunes à garder des enfants 
de façon sécuritaire, amusante et responsable. À travers des mises en 
situation et des apprentissages concrets, les participants développent 
des compétences essentielles pour devenir des gardiens de confi ance.

Au programme :
• Comment s’occuper des enfants selon leur âge
• Comment réagir aux pleurs, aux crises et aux urgences
• Des idées de jeux et d’activités pour tous les âges
• Les droits et responsabilités du gardien et des parents

Formation Prêts à rester seuls 
Offert par Formations Émilie, en partenariat avec Atout Plus Inc.

Une formation indispensable pour les jeunes qui commencent 
à rester seuls à la maison. Grâce à des mises en situation 
concrètes, ils développeront des réfl exes sécuritaires, 
un bon jugement et une plus grande autonomie.

Pour les jeunes de 9 à 12 ans (ou plus)

Samedi 27 septembre, de 9 h à 15 h
École Notre-Dame, Pavillon II (11, rue Helen)
55 $ + tx

Au programme :
• Respect des règles et responsabilités
• Sécurité à la maison et dans la communauté
• Réactions aux imprévus (intempéries, visiteurs, urgences)
• Introduction aux notions de base en secourisme

Atelier sensoriel : Peindre avec des odeurs 
(Pour tout âge) 
Samedi 8 novembre
Centre Marcel-Lacoste
Deux horaires au choix : 13 h 30 à 15 h 00 ou 16 h à 17 h 30
Gratuit avec inscription

Plongez dans une expérience artistique unique où les couleurs 
et les parfums se rencontrent !

Les participants exploreront différentes peintures odorantes et d’autres 
matériaux parfumés. Chacun créera une œuvre d’art sensorielle à 
rapporter chez soi. Gratuit réservé aux résidents (inscription obligatoire)
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Vendredi 7 novembre
Centre Marcel-Lacoste, 18 h 30 à 20 h 00
12 ans et plus

Plongez dans l’univers fascinant des huiles essentielles et de la parfumerie  
artisanale lors de cet atelier sensoriel alliant créativité et bien-être.

Les participants découvriront : 
• Les bases de la parfumerie naturelle et de l’aromathérapie. 
• Un éventail d’huiles essentielles aux propriétés variées (apaisantes,  
 énergisantes, équilibrantes...). 
• Comment les intégrer à leur quotidien pour favoriser leur mieux-être physique  
 et émotionnel.

Chaque participant repartira avec son propre parfum en rouleau personnalisé, conçu  
sur place selon ses préférences olfactives et ses besoins.

Une sélection de livres et de ressources sur l’aromathérapie et la parfumerie naturelle sera également présentée pour 
prolonger l’expérience à la maison. 

ACTIVITÉS CULTURELLES & ATELIERS 

PROGRAMME LOISIR +  
AIDE FINANCIÈRE 
Le programme Loisir+ offre des places gratuites pour 
des activités sportives, culturelles et récréatives aux 
résidents à faible revenu.

• Pour un accès équitable aux loisirs!
• Formulaire à remplir avec pièces justificatives.
• https://forms.office.com/r/wZ2d61QLDA

DES IDÉES 
POUR NOUS? 

Partagez vos 
suggestions d’activités 

ou d’améliorations 
aux loisirs!

loisirculture@opark.ca

BIBLIOTHÈQUE 
Devenez membre de la Bibliothèque Armand-Cardinal  
(150 Rue du Centre-Civique, Mont-Saint-Hilaire)

Grâce à une entente entre Mont-Saint-Hilaire et Otterburn 
Park, l’abonnement est gratuit pour les résidents des  
deux villes!

Présentez-vous aux heures  
d’accueil avec :
• Une carte d’identité
• Une preuve de résidence
• Un adulte accompagnateur  
   pour les enfants et ados

Profitez d’une foule d’activités  
et d’un vaste choix de livres  
et plus encore!

      Atelier Parfum & Bien-être   
Initiation à l’aromathérapie et à la parfumerie naturelle

GRATUIT RÉSERVÉ AUX RÉSIDENTS 
(INSCRIPTION OBLIGATOIRE)

LOCATION DE SALLE 
CENTRE MARCEL-LACOSTE
Parfaite pour vos événements! 
Capacité : 40 personnes assises ou 70 debout.
Avec cuisinette pour repas légers et collations.
Pour plus d’information consulter  
https://www.opark.ca/citoyens/centre-marcel-lacoste/

FERMETURE DE LA RAMPE  
DE MISE À L’EAU

Date à surveiller sur nos réseaux.
Retour de clé avant le 6 novembre 
pour remboursement sur carte de crédit.
Frais de 6 $/jour en cas de retard.
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Grande Parade de Noël 

Samedi 13 décembre dès 18 h 
Ne manquez pas la parade de Noël d’Otterburn Park !  
Le défilé débutera à 18 h et sillonnera les rues de la ville avec 
ses chars décorés, sa musique festive… et la présence du 
Père Noël !

La soirée se conclura en beauté avec un magnifique feu 
d’artifice à l’école Mountainview, après le défilé  
(vers 19 h 30 / 20 h)
Détails à venir –  
réservez la date  
dès maintenant !

ÉVÈNEMENTS 

HALLOWEEN, LA FÊTE FORAINE HANTÉE 

Samedi 25 octobre 17 h à 20 h 
Parc Edmond Auclair
Frissons et surprises vous attendent dans notre 
fête foraine hantée! Jeux de kermesse, décorations 
terrifiantes, musique ensorcelante et animations 
pour toute la famille.

Venez costumés et prêts à affronter l’ambiance 
mystérieuse du parc transformé pour l’occasion…

C’est gratuit et pour tous!
Une soirée magique à ne pas manquer!

Festivités de Noël à la Légion 
Joignez-vous à nous le samedi 6 décembre  
à la Légion d’Otterburn Park de 10 h à 15 h pour une 
chaleureuse célébration de Noël ! Animations, musique,  
petites douceurs et magie des Fêtes seront au rendez-vous  
pour toute la famille.
Détails à venir – réservez la date dès maintenant !

GRATUIT RÉSERVÉ AUX RÉSIDENTS 
(INSCRIPTION OBLIGATOIRE)

VENDREDI 
17 OCTOBRE 

À 19 H

Entreprises et commerçants 
d’Otterburn Park :  

Vous souhaitez participer à la parade  
avec un char allégorique ?

Remplissez le formulaire de participation :
https://forms.office.com/r/D7pvQ87TrR
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Défilé poétique ACUPUNK

Une performance grandiose  
à ne pas manquer!
Cour de l’école Notre-Dame 1  
(306, Rue du Prince-Albert, Otterburn Park, QC J3H 2E8)

Deux marionnettes géantes de 18 pieds, Éria et Terrenis, prennent vie  
dans une fable poétique sur l’acupuncture de la Terre. À travers une  
déambulation rythmée et spectaculaire, elles s’arrêtent pour effectuer  
des rituels de guérison symboliques, en musique, pour rééquilibrer les  
énergies de notre planète.

UN MOMENT MAGIQUE ET ENGAGÉ QUI ÉMERVEILLERA PETITS ET GRANDS.

Gratuit – Spectacle extérieur de 25 minutes
Une expérience à vivre en famille!



Venez à la
LE SAMEDI 

13 SEPTEMBRE 2025

ÉVÈNEMENTS 

Organisme 
‘Art et musique 
pour tous’
Fête au Village 2025 
à Otterburn Park ! 
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Samedi 16 août
10 h à 17 h

Cour de l’école Mountainview  
(444 Rue Mountainview)

BABILLARD DES ORGANISMES 

AVRDI DANSE ET ACTIVITÉS 
Danse une fois par mois, quilles du samedi matin et rendez-
vous entre amis pour les 13 ans et + vivants avec la déficience 
intellectuelle et/ou le trouble du spectre de l’autisme. 

DATE : Danse un vendredi par mois à partir de septembre 2025 
• Quilles à partir du samedi 13 septembre de 9h-12h 
• RDV entre amis à partir du 13 septembre de 12h-15h

TARIF : Danse gratuite, Quilles 20$ (pour 2 joutes) et RDV entre amis 
27$ pour l’après-midi. Plus de détails à venir

Information : 438 377-2581 • coordo@avrditsa.org ou voir sur le site 
avrditsa.org.

CLUB DE CANOTAGE OBC
Le samedi 20 septembre, le club de canotage organise la 5e édition 
de sa Descente du Richelieu. L’événement vise à permettre à un 
maximum d’adeptes de créer un convoi en kayak, planche à pagaie, 
bateau-dragon ou tout autre embarcation nautique non-motorisée. 
Il est possible pour vous débuter la descente du tout début (Bassin 
de Chambly) ou de vous joindre à nous à partir des différents points 
de départ.

Lien d’inscription : 
https://www.zeffy.com/ticketing/descente-du-richelieu-5e-edi-
tion-20-septembre--2025-2

La communauté entière de la 
MRC est invitée à se joindre à 
cet événement pour célébrer 
la pratique de l’activité nautique 
non-motorisée dans la 
Vallée-du-Richelieu. Les gens 
ayant leur propre embarcation 
ou désirant que le club leur en 
prête une sont les bienvenus pour se joindre à nous. 
L’an dernier, plus de 600 participants étaient de la partie.

La Ville n’est pas responsable du contenu des publications des organismes, de leur exactitude, ni des hyperliens ou documents fournis par les organismes. 
 Organisme 

‘Art et musique  
pour tous’
Fête au Village 2025 
à Otterburn Park ! 

Aide Atout  œuvre à la qualité de 
vie pour le maintien à domicile des 
citoyens de la Vallée du Richelieu. 
Nous offrons des services d’aide à 
domicile tels que de l’aide à la vie 
domestique (entretien ménager, 
préparation de repas, lessive, 
petites courses, travaux lourds 
et saisonniers), de soins à la 
personne (aide aux déplacements, 
à l’alimentation, l’hygiène, etc.) et 
de répit pour les proches aidants. 

Programme d’aide financière disponible !  
www.aideatout.com / 450-446-2108 / info@aideatout.com
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CENTRE DE FEMMES 
L’ESSENTIELLE
L’Essentielle est un lieu d’appartenance géré par et pour les femmes 
de la Vallée du Richelieu et des environs. L’Essentielle est ouvert 
aux femmes quel que soit leur âge, leur état civil, leur nationalité ou 
leur orientation sexuelle. Nous y offrons un lieu d’appartenance, des 
services et un réseau d’éducation et d’action selon les besoins du 
milieu. Le Centre intervient sur la condition féminine dans son ensemble.

JOURNÉE PORTE OUVERTE ET DÉBUT DES INSCRIPTIONS
Mercredi 10 septembre, 9 h à 16 h 30
Activités, ressources, soutien et ateliers 
pour répondre à des besoins et des intérêts différents.

L’Essentielle est ouvert du lundi au jeudi de 8h30 à 16h30. Il est fermé 
entre 12h00 et 13h15 de même que le lundi après-midi. Il est situé au 
231, rue Brillon (près de l’école St-Mathieu, dans le Vieux Beloeil).  
450 467-3418

Programmation complète et information au www.cfessentielle.org 
Suivez-nous sur FB : CFEssentielle

Depuis 1985, Le Berceau accompagne les 
futurs et nouveaux parents ainsi que leurs 
bébés dans cette grande aventure qu’est la 
parentalité. Grâce à une approche humaine 
et bienveillante, nous offrons une multitude 
d’activités et de services adaptés aux réalités 
des familles… souvent gratuits ou à coût 
abordable. Notre mission : Favoriser le lien 
parent-enfant, soutenir le bien-être des 
familles et créer une communauté forte 
et solidaire.

Nos services et activités phares
• Prénatal et postnatal
• Éveil et développement de bébé
• Sécurité et santé familiale
• Relevailles à domicile
et plus…

Devenir membre : 15 $ / an
Donne accès à l’ensemble de nos 
services et activités

BABILLARD DES ORGANISMES 

Un lieu 
pour grandir 
et s’épanouir 

en famille

Pour consulter notre horaire ou vous inscrire à une activité :
leberceau.org ou à info@leberceau.org • 450 446-7760

Venez nous rencontrer au Centre – nous sommes là pour vous, 
avec cœur et bienveillance. 

Adresse : 733 Rue Laurier, Beloeil, QC J3G 4J7

Votre centre de ressources périnatales dans la Vallée-du-Richelieu !
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BABILLARD DES ORGANISMES 

• Développe ta confi ance, ton esprit d’équipe et ta passion pour le sport.
• Encadrement bienveillant, esprit de famille et plaisir garanti sur la glace. 
• Rabais avantageux allant jusqu’à 50% (selon la catégorie) sur les frais    
   d’inscription pour toute nouvelle joueuse.
• Portes ouvertes (essais gratuits) à venir. Abonne-toi à notre page Facebook !  
• Prêt d’équipement possible (sous réserve de disponibilité).
• Prière de nous informer de votre intérêt par courriel.

Qu’est-ce que la ringuette?
Un sport d’équipe rapide, amusant et compétitif 100% féminin!

Pour plus d’informations : Ringuette Vallée du Richelieu,
www.ringuettevdr.com

Prêt pour l’aventure?       

Rencontre une gang survoltée et tisse des liens d’amitié 
solides avec des garçons et fi lles de 7 à 25 ans qui 
partagent tes valeurs et ton goût de l’aventure. Le Groupe 
Scout Mont-Saint-Hilaire est à la recherche de jeunes 
comme toi qui désirent apprendre, avoir du plaisir et se 
dépasser dans un cadre organisé et sécuritaire.

Le scoutisme met à l’avant plan ta débrouillardise, ton 
sens social et ta santé à travers des activités de plein air, 
des jeux de socialisation ainsi que par l’apprentissage de 
techniques utiles et variées. L’entraide, l’engagement, le 
respect des autres et celui de la nature, sont des valeurs 
privilégiées parmi les défi s qui te seront proposés et qui 
t’amènera à te dépasser.

Ça t’intéresse? 

Les réunions hebdomadaires auront lieu de septembre à 
juin et tu auras l’opportunité de vivre trois sorties en camp 
durant l’année. Les camps scouts sont particulièrement 
appréciés pour la bonne humeur et l’esprit de fête qui y 
règnent. Une belle équipe d’animateurs expérimentés et 
dynamiques seront là pour t’encadrer et te soutenir dans 
tes accomplissements! 

Information :
Visitez www.scoutsthilaire.com ou joignez-nous à gestion.
scouts.msh@gmail.com.

Activité Clientèle Horaire* Durée Coût Inscription

Castors 7 à 8 ans | Mixte
La Colonie de la 
Rivière

Samedi matin
De 9h30 à 11h30

De 
septembre 
à juin.

Des camps 
auront lieu 
à l’automne, 
à l’hiver et 
au début 
de l’été.

Coût des 
réunions 
hebdomadaire 
pour l’année 
complète :
220$

Frais de 
camps et 
uniforme 
en sus.

Soirée 
d’inscription :
Mercredi 
le 27 août, 
de 19h à 21h
au local scout.

Lieu :
260 chemin des 
Patriotes Nord 
Mont-Saint-Hilaire

Accédez au 
2e étage de la salle 
communautaire.

Téléphone :
450 464-4343

Louveteaux 9 à 11 ans | Mixte
Les Lynx 

Mardi soir
De 18h45 à 20h30

9 à 11 ans | Mixte
Les Renards

Mercredi soir
De 18h30 à 20h15

9 à 11 ans | MIxte
Les Coyotes

Vendredi soir
De 19h à 21h 

Éclaireurs 12 à 14 ans | Mixte
Les Sentinelles

Mercredi soir
De 19h à 21h

12 à 14 ans | Mixte
Les Montagnards

Jeudi soir
De 19h à 21h

Pionniers 15 à 17 ans | Mixte
Les Patriotes

Lundi soir
De 19h à 21h

Routiers 18 à 25 ans | Mixte Soir à préciser

* Les horaires sont sujets à changement et seront reconfirmés lors de la journée d’inscription. Selon le nombre d’inscriptions, 
il peut y avoir plusieurs groupes dans chacune des tranches d’âge.

ASSOCIATION RINGUETTE 
VALLÉE DU RICHELIEU
RINGUETTE VDR : 
TA PASSION 
COMMENCE ICI – 
INSCRIS-TOI POUR 
LA SAISON 2025-2026 !

Découvre un sport dynamique, amusant et inclusif ! 
https://www.ringuettevdr.com/inscriptions 

Joins-toi aux scouts!     
ACTIVITÉS D’AUTOMNE-HIVER-PRINTEMPS-ÉTÉ

Votre centre de ressources périnatales dans la Vallée-du-Richelieu !
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BABILLARD DES ORGANISMES 

L’ÉCOLE DE KARATÉ SANKUDO  
Session automne 2025
Début des cours semaine du 15 septembre

Rejoignez-nous pour des cours de karaté Goju Ryu, nos entraîneurs possèdent plusieurs années d’expérience et sont 
motivés à vous rencontrer et vous transmettre leur savoir faire. Est-ce que vous savez que l’école possède plus de 
30 années d’existence à Otterburn Park.

Nous vous offrons des cours pour enfants selon leur âge et adultes (il n’y a pas d’âge pour commencer), depuis son existence, 
plusieurs ont gradués à des niveaux supérieurs.

Le karaté contribue à développer la confi ance, la coordination motrice, la concentration ainsi que le respect de soi et des 
autres. Des valeurs liées à cet art martial qui est le Goju Ryu.

Nous offrons des groupes d’âges séparés, petit ratio instructeurs-élèves accompagnés d’un assistant. Coût abordable étant 
donné que nous sommes une école accréditée par les loisirs. Excellent suivi, et très bon niveau technique des élèves 
et instructeurs. Style de karaté enseigné qui vient du Japon et qui est sécuritaire et sans contact pour les enfants, (jeux, 
combats foulards, etc.). Nos sessions sont d’une durée de 10 semaines.

Pour tous ceux qui aimeraient s’informer, vous pouvez me contacter à mon adresse courriel : info.op@sankudo.ca  ou 
francine.sarrasin@videotron.ca. Vous pouvez nous suivre sur : https://www.sankudo.ca/ ou sur notre Facebook École 
de Karaté Sankudo.

Âge Horaire Coût
7-9 ans débutants et intermédiaires Lundi 18h30 à 19h30 140 $ 1 fois/sem.

4-5-6 ans débutants Mardi 18h30 à 19h15 135 $ 1 fois/sem.

9 à 12 ans débutants et intermédiaires Mercredi 18h30 à 19h30 140 $ 1 fois/sem.

Adultes débutants et plus Lundi et mercredi 19h30 à 20h45 155 $ 1 fois/sem.
210 $ 2 fois/sem.

7 ans et plus, toutes ceintures
2 fois semaine

Combiné avec Mont-St-Hilaire ou Beloeil
180 $ 2 fois/sem.

LA TROUPE DU THÉÂTRE 
DES DEUX RIVES 
DE BELOEIL

BONJOUR CHERS AMATEURS DE THÉÂTRE!

Encore une fois cette année, La Troupe de théâtre des 
deux rives de Beloeil ouvre grand ses portes à toute 
personne intéressée. Vous avez plus de 18 ans, vous 
avez envie de jouer au théâtre ou encore, de monter 
des décors, d’aider en coulisse ou de fabriquer 
des costumes; tout cela dans le plaisir et la bonne 
humeur? Notre troupe est pour vous!

Nous vous invitons à la Soirée d’information - 
Lancement de saison 2025-2026 qui aura lieu le 
10 septembre 2025 à 19h au Centre des Loisirs situé 
au 240 rue Hertel à Beloeil.

Consultez notre site internet 
https://www.theatredesdeuxrives.org/
Pour des informations supplémentaires, nous vous 
invitons à contacter Gilles Vachon, président,
au 514 862-4649.

Au plaisir de vous rencontrer
La Troupe du théâtre des deux rives 
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BABILLARD DES ORGANISMES 

L’année 2025 marque le 80e anniversaire de la Légion 
Auclair 121, mais aussi celui de la Libération des Pays-
Bas. Nous avons cru bon d’en parler afi n de se rappeler les 
gens d’ici qui ont combattu outre-mer.

C’est le 24 octobre 1945 que la Légion Auclair 121 
d’Otterburn Park obtient sa charte. La fi liale doit son 
nom à la famille d’Arsène et Maria née Lapointe dont 
deux des cinq fi ls ayant combattu à la Seconde Guerre 
mondiale ont perdu la vie en service : Roch et Jean-
Jacques. À cette époque, les anglophones, qui forment la 
majorité à Otterburn Park, demeurent fortement attachés 
au Royaume-Uni, qu’ils considèrent comme leur mère-
patrie. Dès 1946, la Légion acquiert un bâtiment sur la 
rue Connaught où ils se rassemblent pour « fournir des 
services essentiels dans nos collectivités » et « se souvenir 
des hommes et des femmes qui se sont sacrifi és pour 
notre pays.i »

D’autre part, le 5 mai 1945 est considéré comme le Jour 
de la Libération aux Pays-Bas. Ici, c’est la Journée du 
patrimoine néerlandais au Canada. Là-bas, « le peuple 
néerlandais continue de prendre part à des événements et 
à des cérémonies honorant les quelque 7 600 Canadiens 
morts au combat pour libérer le pays. ii » En remerciement 
pour la libération de la Hollande, des milliers de tulipes 
fl eurissent chaque printemps à Ottawa, un cadeau 
de la famille royale des Pays-Bas et de la population 
néerlandaise.

Un mot sur l’après-guerre. Comme dans bien des villes 
européennes, c’est le chaos qui règne aux Pays-Bas. On 

ne compte plus les maisons, les usines et les bâtiments 
détruits ou endommagés. « Rotterdam, aujourd’hui l’une 
des villes les plus innovantes des Pays-Bas, avait été 
presque entièrement rasée par les bombardements iii. » La 
violence des combats a laissé les ponts, les routes et les 
voies ferrées en très mauvais état dans tout le pays.

Récemment, nous recevions une communication 
d’un certain Jan Meijer, étudiant en histoire militaire à 
Amsterdam. Il habite près du village de Cuijk aux Pays-Bas 
et s’intéresse beaucoup à l’armée canadienne pendant 
la Seconde Guerre mondiale. Il était à la recherche 
d’information au sujet de Lucien Rouisse. Nos recherches 
nous ont permis d’identifi er ce personnage. Lucien Rouisse 
naît à Belœil le 9 janvier 1926. Il est le fi ls de Georges 
Rouisse et de Germaine Casavant. La famille n’est que 
de passage, car, quelques mois plus tard, elle déménage 
à Montréal. Au moment de s’enrôler dans les Fusiliers 
Mont-Royal, il mentionne qu’il est journalier et demeure à 
Saint-Calixte de Kilkenny (région de Lanaudière). Il meurt 
accidentellement à Cuijk aux Pays-Bas d’un tir de bazooka 
allemand alors qu’il est en formation à une école d’offi ciers 
non commissionnés le 5 février 1945. Il est inhumé dans 
le cimetière militaire canadien de Nimègue, à 4 milles au 
sud-est de Nimègue en Hollande.

Mais combien d’hommes de notre agglomération ont été 
appelés sous les drapeaux ? Nous ne le saurons sans 
doute jamais avec précision. Selon Pierre Lambert, « le 
nombre […] de ceux qui ont combattu outre-mer avoisine 
sans doute 150 personnes. C’est un lourd tribut versé pour 
un confl it déclenché à des milliers de kilomètres iv. »

80e ANNIVERSAIRE
de la Légion Auclair 121 
et de la Libération des Pays-Bas
Par Alain Côté, président de la Société d’histoire et de généalogie de Belœil–Mont-Saint-Hilaire
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gCérémonie du jour de la Bataille d’Angleterre, par la Royal 
Air Force Association, Pershore, Angleterre, 26 septembre 
1950. La Commonwealth War Graves Commission 
loue et entretient une petite section du cimetière de 
Pershore, où reposent les aviateurs canadiens qui ont 
servi à Pershore et à Defford pendant la Seconde Guerre 
mondiale et qui ont perdu la vie pendant le confl it. Le 
sergent Roch Auclair y est inhumé. (SHGBMSH, fonds 
Théodore-Auclair, P93 1-21,02)

i.  https://fr.auclair121.com/about-us-1 
ii. https://www.mint.ca/fr/magasiner/pieces/2024/80-anniversaire-de-la-fi n-de-la-seconde-guerre-mondiale-en-europe-piece-de-1-oz-en-argent-fi n
iii. https://www.holland.com/fr/tourisme/trouvez-votre-chemin/interets/la-liberte
iv. Pierre Lambert, «La Seconde Guerre mondiale. Les conséquences sur Belœil et Saint-Hilaire», SHGBMSH, Cahier d’histoire, no 131, juin 2023, p. 40.
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JOURNÉE DE CURLING PORTES OUVERTES
Lundi 12 octobre, 10h-16h
Clinique gratuite. 16 ans et plus
Casque, chaussures à semelles souples et chandail requis.

PORTES OUVERTES FLÉCHETTES 
4 septembre, 19h-21h

BINGO ET BURGERS
18 ans et plus
Vendredis 26 septembre, 24 octobre, 28 novembre
Ouverture de la cuisine à 17h
Les jeux commencent à 19h
Dix jeux pour 10$. 
Tout le monde est le bienvenu

CRIBBAGE
Tous les dimanches, 14 h. 
Commence le 28 septembre
10$/joueur
Info : Alain Dugas : 
lobudugas@yahoo.com

PARTY HALLOWEEN 
Samedi 31 octobre
Billet : Membres : 20 $
Non membres : 30 $
Hors d’œuvres, dance, prix

ROYAL CANADIAN LEGION  
AUCLAIR 121

BABILLARD DES ORGANISMES 
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