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ACTIVITES DANS LES PARCS

YOGA ZUMBA STRETCHING/
PLEIN-AIR PLEIN AIR PILATES
e — PLEIN-AIR

Lundi au Mardi au

parc de la Pointe-Valaine parc de la Pointe-Valaine

Du 5 juin au 4 septembre De 18 h30a 19 h 30 Jeudi au

(sauf 7 et 14 aolt) Du 13 juin au 30 aodt parc de la Pointe-Valaine
Mercredi au parc Helen De 18 h30a 19 h 30
Du 7 juin au 30 aout Du 15 juin au 31 aout

(sauf 9 aolt)

De 18 h30a19h 30
Apportez vos tapis

ACTIVITES
GRATUITES

Aucune
inscription
requise.




A VOS RAQUETTES!

Vous devez acheter votre abonnement au opark.ca dans la section

loisirs > Terrains de tennis.

Un dépot de 100 $ est exigé a I'inscription pour le prét de la clé.

Ce montant vous sera remboursé en totalité lorsque la clé sera retournée

a I’hotel de ville a la fin de votre abonnement.
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SAISON COMPLETE (6 MOIS)

ABONNEMENT

DEMI-SAISON (3 MOIS)

i
.
- b
————
-

- .
'y

RESID ON RESID RESID ON RESID T
Famille 90 $ 154 $ 45 $ 67,50 $ !
Duo 70 $ 142 $ 35% 52,50 $
Adulte 53% 119 $ 26,50 $ 40 %
Ainés / Ados / Jeunes 37$% 75 $ 18,50 $ 28 $ Pénalité de retour

MOIS A LA JOURNEE I?etogr de clé aprés la date
: établie : 6 $ par jour + taxes.
Famille 28 $ 54 $ N/A N/A La date de retour des clés étant
Duo 22°$ 44 $ N/A N/A prévue au 1° novembre.
Adulte 15,50 $ 31% 6$ 9% .
— Information :

Ainés / Ados / Jeunes 11$ 22'%$ 4% 6$ 450 536-0303, poste 292

PISCINE EXTERIEURE
DE RETOUR EN JUIN!

Parc Edmond-Auclair, situé au 630, rue Mountainview

PROGRAMMATION AQUATIQUE
Inscriptions du 8 mai au 24 juin.
Plusieurs cours seront offerts :

HORAIRE DES BAINS LIBRES

Lundiau jeudi: 12hal7het18ha20h

Vendredi: 12hal7het18ha21h

Samedi:12ha?21h

Dimanche : 12ha20h e Parent-enfant
e Préscolaire

Corridors de nage * Nageur

Mercredi : 7ha8h e Club de natation

Tous les jours : 12 ha 13 h e Cours de plongeon

Tous les jours : 18 ha 20 h e Nage synchronisée
e Aquaforme

*Heures sujettes a changement selon e Les vendredis sport!

le coucher de soleil et la météo.

Pour voir la programmation compléte :
Accés a la piscine : gratuit pour opark.ca/loisirs /programmation-aquatique

les résidents d’Otterburn Park.

Pour tous les détails :
opark.ca/loisirs/piscine-municipale
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ORGANISMES

COMMUNAUTAIRES

MEPEC

DROP-IN ART HIVE: Tuesdays from 1pm-4pm. For more
creative workshops in our community space follow us on
Facebook.

PARENT AND CHILD DROP-IN: Coffee & Conversation -
PARENTS and their 0-5-year-old children meet Tuesdays
between 10am-11:30am in our Community Space.

BILINGUAL CONVERSATION: Meets every Wednesday from
10:00-11:30 pm in our community space. Come join us
and help each other learn or improve our English French
language skills.

SPROUTS: The Sprouts program welcomes Parents and
Toddlers ages 0-5. This program is a mix education,
literacy and crafts for your little ones. This program is
held at our Community Space on Tuesday mornings
from 9:30-10:30.

MOMS and TOTS YOGA & Zumba: Thursday from
9:30 to 10:30. For details visit our website!

TRIVIA NIGHT: Online, Join us the second Tuesday of the
month at 7pm for an hour full of fun and trivial

AQUA FITNESS FOR SENIORS: Taking place weekly
throughout the summer, check out our monthly newsletter
or Facebook page for more information.

WALKING GROUP: Starting mid-June, join us Monday
mornings at 10:00am to explore different areas around
town! This one-hour activity is led by an Athletic Therapist
and is geared to meet the needs of our senior members.

STROLLER SQUAD: Moms and Dads come join us
Wednesday morning from 10:00 to 11:00 as we stroll
around town with your child.

MCGILL BURSARIES $5,000 to $10,000: Open to
vocational students studying in the Health and Social
Service sectors for more information or to apply, visit our
web site Home - MEPEC (mepec-pemca.org)

INTERESTED IN ANY

OF THE ABOVE ACTIVITIES?
info@mepec-pemca.org

or scan this QR code

MARCHE AGROALIMENTAIRE

Le marché mobile de la Vallée-du-Richelieu débarque a nouveau cette année, de juin a octobre!

La Récolte - Marché Agroalimentaire est une épicerie

mobile et un organisme a but non lucratif dont la mission
est de faciliter I'accés aux aliments frais et sains d’ici,

a prix abordable! Vous y trouverez: fruits et Iégumes
frais et de saison, pains, fromages, viandes, plats
préparés, confitures, produits d’érable et bien plus...

Passez y faire vos emplettes! On a trés hate de vous voir!
Un marché mobile rassembleur et solidaire, de la terre

a la table!

Visitez le site web pour savoir I’horaire, les
emplacements et les emplois disponibles de la
Récolte a https://marchelarecolte.ca/
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LEPOINTDEVENTE.COM
POINTEVALAINE.CA

200 PLACES

COMPLET
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LES DIFFUSIONS LES DIFFUSIONS
Fointe-TUalaine Fointe-TUalaine
85, RUE D'OXFORD, OTTERBURN PARK Taxes et frais de service en sus. 85, RUE D'OXFORD, OTTERBURN PARK Taxes et frais de service en sus.

LEGION AUCLAIR 121 OTTERBURN

La Féte nationale du Québec Féte du Canada

Vendredi 23 juin Samedi le 1° juillet Jeux pour les enfants
15 h a 19 h : BBQ, jeux de pelouse, musique et toute la famille : 10h a 15h

19 h a 22 h : Bingo BBQ:11ha19h

Musique live avec Diapason, 18+ :

Aloha 19 h \26‘
Vendredi 16 juin : Sylvain Leduc, ;

artiste hommage a Elvis. Soirée Bingo

& Burgers, 18+
Vendredi 26 mai
19ha22h
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PARENTS-SECOURS

Nous sommes installés dans la ville depuis le 22 juin 2022.

Notre mission est d’offrir un réseau de foyer-refuge sécuritaire
pour venir en aide aux enfants et aux ainés de notre communauté,

Régie intermunicipale de services animalier
de La Vallée-du-Richelieu

ENREGISTRER

afin de créer une ville plus solidaire et sécuritaire.

Pour devenir foyer refuge, vous pouvez écrire a
parents.secours.otterburnpark@gmail.com

Pour plus d’information sur I’organisme, visitez la page Facebook
Parents-Secours Otterburn Park et le site de Parents-Secours du

Québec inc.: https://www.parentssecours.ca/

SON ANIMAL,
C’EST OBLIGATOIRE!

Pour enregistrer votre animal, rendez-vous a :
https://www.risavr.ca/enregistrer-son-animal /

ou compléter le formulaire d’inscription disponible
en ligne sur le site de la RISAVR.

Tél. : 450 813-7381 | info@animaux-savr.com

BIBLIOTHEQUE ARMAND-CARDINAL

ACTIVITES PRINTEMPS 2023

Inscriptions aux activités a la bibliothéque, au comptoir, par téléphone au 450 467-2854 poste 2268

ou au comptoir.bibliotheque@villemsh.ca

Enfants

L’éveil aux p’tits contes / 2 — 3 ans
17 mai, 9 h 30

Doudou et comptines / 6 — 24 mois
24 mai, 9 h 30

L’heure du conte en pyjamas / 4 a 6 ans
7 juin, 18 h 30

Activités STIAM
2¢ samedi du mois 10 h 30
(remplace je n’ai pas la langue dans ma poche)

13 mai 8 a 12 ans
Programmation de iRobot, le robot dessinateur.
8 places ou plus (si tu as ton iPad ou ton portable)

10 juin 10 ans +

Découverte du dessin 3D avec le logiciel Tinkercad
pour I'impression 3D. Présentation de I'imprimante
3D de la bibliothéque. 8 places ou plus

(si tu as ton iPad ou ton portable)

POUR PLUS D’INFORMATIONS :

https://www.facebook.com/BibliothequeArmandCardinal /

Club de lecture d’été - Inscription en ligne
https://www.clubdelecturetd.ca/fr/a_propos_du_club/
comment_participer

22 juin - Début des inscriptions au Club de lecture TD a
Isaac dans son hamac ou a la bibliothéque en cas de pluie.
Dépéchez-vous, les 100 premiéres personnes inscrites
recevront une surprise!

Ensuite, inscriptions, tout au long de I'été
a la bibliotheque.

Premier Isaac dans son hamac de |la saison estivale,
le jeudi 22 juin. Venez lire dehors!

Espace d’apprentissage autonome 18 mois a 5 ans
Jouets éducatifs en acces libre ou a emprunter
au comptoir.

Soirée cinéma et pop-corn : Mercredi 14 juin 18 h 30
Exceptionnellement a la salle Nature en mouvement
au Pavillon Jordi-Bonet

Lecture publique : Vendredi 16 juin 19 h 30 au Pavillon
Isaac-Vandandaigue « Enquéte a Mont-Saint-Mystére »

https://www.villemsh.ca/sports-culture-et-loisirs /bibliotheque/informations-generales /
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CLUB DE CANOTAGE OBC

Inscriptions encore ouvertes!

Les inscriptions pour I’été 2023 au club de canotage
se poursuivent jusqu’au 23 juin! Il reste encore
quelques places dans le volet CAMPS OBC offrant un
camp de jour a la semaine et un camp sportif (blocs de
deux semaines). Aussi, plusieurs places sont encore
disponibles au sein de nos programmes adultes
(canoé-kayak, SUP et bateau-dragon).

Inscriptions et informations sur notre site web :
https://canoekayakotterburn.com/

.

Journée communautaire OBC

(portes ouvertes et essais gratuits) :

Le samedi 10 juin, le club de canotage organise sa
journée communautaire OBC offrant des essais gratuits
en kayak, en planche a pagaie et en bateau-dragon,

la course des élus et des portes ouvertes de ses

lieux. Plusieurs kiosques seront aussi sur place. La
communauté entiére de la MRC est invitée a se joindre
a cet événement pour célébrer la pratique de I'activité
nautique non motorisée dans la Vallée-du-Richelieu.
Rendez-vous a la Pointe-Valaine (85 rue Oxford,
Otterburn Park) le samedi 10 juin de 9h00 a 16h00!

Inscriptions et informations pour cette journée sur notre
site web : https://canoekayakotterburn.com/

CENTRE DE FEMMES L’ESSENTIELLE

PROGRAMMATION - CENTRE DE FEMMES L’ESSENTIELLE
Une programmation avec des ateliers et activités pour répondre
a des besoins et des intéréts différents. Les sujets et les

types d’ateliers qui s’y trouvent sont trés variés.

Programmation compléte au www.cfessentielle.org
et sur FB : CFEssentielle

L’Essentielle est un lieu d’appartenance géré par et pour les
femmes de la Vallée-du-Richelieu et des environs. L’Essentielle
est ouvert aux femmes, quel que soit leur age, leur état civil,
leur nationalité ou leur orientation sexuelle. Nous y offrons un
lieu d’appartenance, des services et un réseau d’éducation et
d’action selon les besoins du milieu. Le Centre intervient sur

la condition féminine dans son ensemble.

L’Essentielle est ouvert du lundi au jeudi de 8h30 a 16h30.
Il est fermé entre 12h00 et 13h15 de méme que le lundi aprés-midi.
Il est situé au 231, rue Brillon (prés de I’école St-Mathieu,

dans le Vieux-Belceil). 450 467-3418
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centre

~Aguatique

PRINTEMPS ETE
Frettlios el 10 avril au 4 juin 26 juin au 20 aodt
Résidents de Mont-Saint-Hilaire A compter du mercredi 5 avril 8 9 h A compter du jeudi 8 juin a9 h
Non-résidents A compter du jeudi 6 avril a9 h A compter du vendredi 9 juin & 9 h

CARTE ACCES BELOEIL
OU CARTE CENTRE
AQUATIQUE BELOEIL

OBLIGATOIRE

POUR TOUTES

LES INSCRIPTIONS @ Af?e”’re
Belogi] oucgm,, is-

BAIN LIBRE

Pour I'horaire et la tarification, consultez piscinesbeloeil.com.
COURS POUR ENFANTS ET ADULTES

Pour I'horaire et la tarification, consultez piscinesbeloeil.com.

COURS PRIVES - ENFANTS ET ADULTES

Natation: séances de 45 minutes.

Cours privés ou semi-privés (2 participants du méme niveau):
possibilité de 5 a 7 cours.

Pour toute question en lien avec la programmation aquatique,
visitez le piscinesbeloeil.com ou communiquez avec le Centre
aquatique Beloeil par courriel a info@piscinesbeloeil.com ou
par téléphone au 450 467-5678.
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4 Programmation aquatique

CAMP DE FORMATION EN SAUVETAGE
26 juin au 18 aout

S'adresse aux enfants de 9 ans et plus

COURS DE SAUVETAGE ET
MONITEUR DE NATATION
OFFERTS GRATUITEMENT

(excluant les requalifications)

La gratuité inclut la formation, la certification
et les manuels, s’il y a lieu.

Le sifflet avec le bracelet ainsi que le masque
de poche seront en vente au comptoir de la
réception.

Sifflet & bracelet 15 $ taxes incluses
Masque de poche 25 $ taxes incluses

POUR VOUS INSCRIRE: Médaille de bronze

A compter du lundi 24 avril & 9 h pour les résidents de Beloeil, Otterburn
Park et Saint-Mathieu-de-Beloeil.

A compter du mercredi 26 avril & 9 h pour les résidents de Mont-Saint-
Hilaire. Sauveteur national
A compter du vendredi 28 avril a 9 h pour les non-résidents.

Croix de bronze

Premiers soins « général » - DEA / Anaphylaxie

Moniteur conjoint

Le camp de formation en sauvetage permet a votre adolescent de se
former de maniére intensive. Il est possible de devenir sauveteur et
moniteur de natation en moins de 8 semaines. Les formations intensives
permettent de profiter de I'été, tout en investissant dans une carriére a
proximité de la maison.

Requalification Sauveteur National
(n'est pas inclus dans la gratuité)

Requalification Moniteur de natation
(n'est pas inclus dans la gratuité)

AQUAFETES

s B - N o . Wy . "
BASSIN SPORTIF OU RECREATIF BASSIN SPORTIF OU RECREATIF
« Animation en piscine '
» Surprise pour les invités
¢ 12 enfants incluant le fété
e Acceés a la salle pour un maximum
de 16 personnes, sans animation

« Animation en piscine

¢ Surprise pour les invités
¢ 12 enfants incluant le fété
* Sans acces a la salle

H2

Tarif résident: 131 $ + taxes Tarif résident: 174 $ + taxes

Tarifs non-résidents disponibles

Information:

450 467-5678 | info@piscinesbeloeil.com | piscinesbeloeil.com



CINES
PLEIN-AIR
DANS LES PARCS

Jeudi 27 juillet
au parc Helen Début des projections a 19h

COCO FERME

Apportez vos chaises ou couvertures.

Jeudi 3 aout 5 Apportez vos contenants
au parc du Verger-Tetreault réutilisables pour le popcorn
LA FEMME ROI gratuit offert par la Ville.

Jeudi 17 aoit
au parc Edmond-Auclair

SOS FANTOME : L’AU-DELA

En cas de pluie a I’Ecole Notre-Dame 1.
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